
אהבה.אלף
L’ALEPH D’AMOUR

אינטימימפגש 

עם אותיות שורשים

והתחלות חדשות



אני

להתחיל בסוף
לסיים בהתחלה

תודה
טלסאיהודה 

שאלה
?מי אני

?מי אתם 

QUI SUIS-JE ? 
QUI ÊTES-

VOUS ?



גדול מאיר הכלאור 

לשאולצריךלאכברויותר
שטובממהללמודבאאני

ולחיות
מהתחלההכוללהתחיל

הראשונהבפעםלנשוםכמו
מתבזבזלא'אנ ,כאןאני

יותר



פתיחה בטאב חדש

התחלה, להְַתְחִיל  הִפְעִיל שֹׁרֶש ת ח ל שם פעולה

מַתְחִיל מַתְחִילהָ מַתְחִיליִם מַתְחִילוֹת  
הִתְחַלתְִי הִתְחַלתְָ הִתְחַלתְְ  הוּא הִתְחִיל הִיא הִתְחִילהָ

ן ם הִתְחַלתְֶּ הֵם הֵן הִתְחִילוּ, הִתְחַלְנוּ הִתְחַלתְֶּ
היא תתחיל, אַתְחִיל תַתְחִיל תַתְחִיליִ הוא יתחיל

תַתְחִילוּ הֵם הֵן יתְַחִילוּ  , נתחיל

!כל ההתחלות קשות 
: ָמַר רַבִי בוֹנםָא

ש דָּׁ עוֹלָּׁם מֵחָּׁ נָּׁה מַתְחִיל הָּׁ ֹׁאש הַשָּׁ הוּא , בְר ם שֶּ וקְדֶֹּ
.מַתְחִיל מֵחָדָש מַגִיעַ הוּא לְסוֹפוֹ

לִפְניֵ הַפְטִירָה מִתְאַמְצִים כָל כוֹחוֹת הַגוּף   כְשֵם שֶּ
כָךְ חַיּבָ הָאָדָם להְַחֲזִיק אֶּת חַיּיֵ  , להְַחֲזִיק אֶּת הַחַיּוּת

הָעוֹלָם בְכָל כוֹחוֹתָיו

https://www.chagim.org.il/STUDY/%D7%91%D7%A8%D7%90%D7%A9-%D7%94%D7%A9%D7%A0%D7%94-%D7%94%D7%A2%D7%95%D7%9C%D7%9D-%D7%9E%D7%AA%D7%97%D7%99%D7%9C-%D7%9E%D7%97%D7%93%D7%A9


בין תמונה לאותמילון אלף

א אַבָּ
ה מָּ ם אֲדָּ דָּ אָּ

ה אַהֲבָּ
חוֹת ח אָּ אָּ

אַחֵר
ה יוּת אֻמָּ אַחְרָּ

אוצר
אוֹר

ה אִישׁ אִשָּ
אֱלֹהִים

א אִמָּ
נוּת  מָּ ה אָּ מֵןאֱמוּנָּ אָּ

אֱמֶת
אֱנוֹשׁ

ה אֲנִי אַתָּ
אֶרֶץ



אין תשובה לא נכונה. שאלות 

?ה רוצה לעשות בשנה החדשה.מה את
העַלי.רסַפֵ  לָּ שָּׁ הַתְחָּ ?החֲדָּ

הֵם שִׁ הַשָּ מָּ ?שֶׁלְךָיםרָּ
ה מָּ לֶףאֶתלוֹמְדִיםאַתֶםלָּ אָּ ?בֵיתהָּ

ה אַתֶם לוֹמְדִים עִבְרִית מָּ ?לָּ
ה אַתֶם מְלַמְדִים עִבְרִית מָּ ?לָּ



ישהא.ישא.נושא.דםא

ם ִּאֶת־ה  ִּ׀יםאֱלֹה  ִּ אבְר  ִּוַי ִּ ד  א יםאֱלֹה  ִּ לֶםבְצֶ ִּ צַלְמ֔וֹבְִּ א  ָ֣ ר    ב 
כ  ִּ אֹת֑וֹ א הוּנְקֵב  ִּ רז  ר   ם׃אֹת  ִּ ב 

Dieu créa l'homme à son image; c'est à 
l'image de Dieu qu'il le créa. Mâle et femelle 
furent créés à la fois.  Génèse 1 27



IMAGINERלדמיין את האות   

אוֹתִיּוֹת שֶׁאֲנַחְנוּ לוֹמְדִ  יםבוֹאוּ נְנַסֶה לְדַמְיֵן אֶת הָּ
ד ?הַאִם יֵשׁ אוֹת שֶׁאַתֶם אוֹהֲבִים בִמְיחָֻּ

ה אַתֶם רוֹאִים בַתְמוּנָּה ?  מָּ
לֶף ?אֵילוּ מִלִים מַתְחִילוֹת בְאָּ

ר גַם לְשַחֵק אֶרֶץ !עִיר, אֶפְשָּׁ

DANS LE LANGAGE BIBLIQUE, LA RACINE «פ.ל.א» DÉSIGNE À 
LA FOIS ET UN ANIMAL SPÉCIFIQUE (LES LES BŒUFS). MELBIM 

(UN COMMENTATEUR BIBLIQUE DU XIXE SIÈCLE) 
INTERPRÉTAIT LES «אליפים» COMME ÉTANT DES « BŒUFS 

DRESSÉS À LABOURER », ET IL EST POSSIBLE QUE CE SOIT LA 
RAISON POUR LAQUELLE LES RÉFORMATEURS MODERNES DE 
LA LANGUE HÉBRAÏQUE ONT DÉCIDÉ DE COMBINER LES DEUX 

SIGNIFICATIONS ET D’UTILISER LE VERBE «אילוף» POUR 
DÉSIGNER L’APPRENTISSAGE DE CERTAINS ANIMAUX.

?אוהלאלף



אדמה אדם 

אדמה 

ארץ

אומה

וםאל
יצֶר ים יְהוָה וַיִּ  ,הָאָדָם-אֶת אֱלֹהִּ

ן עָפָר פַח ,הָאֲדָמָה-מִּ  ,בְאַפָיו וַיִּ

שְ  יםחַיִּ  מַתנִּ

L'Éternel-Dieu façonna l'homme, 

- poussière détachée du sol, - fit 

pénétrer dans ses narines un 

souffle de vie, et l'homme devint 

un être vivant. 8



אותיות  . אות
משמעות

Ses principaux usages sont les 
suivants : Lettre : Chacun des 
caractères alphabétiques qui 
composent le langage. Signe/Signal : 
Un signe tangible indiquant quelque 
chose, comme un אותִּחיים« signe de 
vie » ou un איתותִּמצוקה« signe de 
détresse ». Décoration/Insigne : Un 
symbole décerné en signe de 
reconnaissance, commeִּאותִּהגבורה
l’« insigne de bravoure ». 
Merveille/Miracle : À l’origine, une 
action divine ou un miracle, comme 
dans ִּבאותותִּובמופתים « dans les signes 
et les prodiges ». Dans le verbe ִּאילוף
« domestiquer » pour indiquer le 
dressage des animaux.



עברית זו  
אהבה

ראשונה 
מילון של 

אהבה

 Leמילון אהבה  
dictionnaire de 

l'amour

הִִּּ AHAVAאַהֲב 
L’amour 

הִּ ב  HIBAח 
L’affection 

הִִּּ תְשׁוּק 
TSHOUKA La 

passion le désir 

הִּ יה  KMIHAכְמ 
L’envie , le désir 

ardent , le 
longueur

הִּ אֲהוּבִּאֲהוּב 
AHOUV 

AHOUVA bien 
aimé/e

בִּ בִּנֶאֱה  -NEנֶאֱה 
EH-AV aimé/e

מְאַהֵבִּמְאַהֶבֶתִִּּ
Méahév 

Méhavet amant 
/ amante

תְאַהֵבִִּּ לְה 
LéITAHéV

tomber 
amoureux   

LéHabéVלְחַבֵבִּ
Liker 

יץִִּּ לְהַעֲר 
LéHaarits 
Admirer

זוּג ZOUG un 
couple

הִִּּ בֵרִּחֲבֵר  ח 
HAVER

HAVERA Ami/e

הִּ יק   NESHIKAנְשׁ 
Bisous

חֲבֵרוֹתִִּּ
HAVEROUT

Amitié 

חֲתֻנ הִּ
HATOUNA

Mariage

יןִּ ירוֹס   I-ROUSINא 
Engagement 

הִּ מ  NESHAMAנְשׁ 
Une âme

 MOTEK Maמוֹתֵקִּ
/ mon douce / 
doux ( honey) 

אהבה נכזבת    
AHAVA 

NIKHZEVET

לב LEV
נשבר לי הלב

NISHBAR LI 
HALEV

מת עליך MET 
ALEIKHA

חולה עליך HOLé 
ALAYIKH

קראש  CRASH
משוגע על

MESHOUGA AL



אהבה 
ה כהן וזיו  -אלי

עבוד

סשה טרופנוב  
וספיר כהן

אמילי דמארי  
ודניאל עמית



אהבה ב.ה.א1.

אהבה2.

להתאהב3.

נשיקה. נשק4.

תשוקה5.

פרי פריון6.

דעת7.



איש חשוב. אליעזר בן יהודה 
ELIEZER BEN YEHOUDA

Eliezer Ben-Yehuda fut un pionnier de la revitalisation 
de l'hébreu et un érudit de cette langue. Il initia le 
processus de renaissance de l'hébreu et est reconnu 
comme un fervent défenseur de la langue hébraïque ; il 
créa même de nombreux mots. Ben-Yehuda s'efforça 
de diffuser ses idées par le biais de ses journaux, fonda 
le Comité de la langue hébraïque et compila son 
important dictionnaire de l'hébreu à travers ses 
différentes périodes, dont le travail se poursuivit avec le 
projet de Dictionnaire historique de l'Académie de la 
langue hébraïque.



?  אםשפת אבשפת 
?  איזו שפה דיברו בבית שלכם

?...אני חולם ב



אבא חדש אלקנה בוחבוט
בין שמחה לעצב
בין תקווה לזיכרון



י ,אֲדָמָה .לְקוֹלֵךְ וּבָהקַשּׁ אֲנִּ
ידתָ  ,אֲדָמָה .אֵלֵךְשֶ  וּלְאָן מִּ

ילהַשְּׁ  ,אֲדָמָה   הוּא אֶפְסַע בוֹ בִּ
ילֵךְשְ  ,בִּ
מָ  אֲדָמָה אאִּ

שורשים בתל אביב
SABRAצבר 



ל עֲרָבָהבָָׁ הָלְכוּ יווַאֲנָשָָׁ אַבְנֵרו מַחֲנָי ם בֹּאוּוַיָָׁ תְרוֹןהַב ָׁ כָל לְכוּוַיֵָׁ ןרְדֵָׁהַיַָׁ אֶת עַבְרוּוַיַָׁ הַהוּא יְלָההַלַָׁ כֹּ ."
ספרָׁשמואל

VISION SIONISM GENS BITRONחזון ציונות אנשים ביתרון



חותאח אבא אמא א
שִׁים רָּ ה. שָּׁ חָּ עֵץ מִשְׁפָּ

ה שֶׁלִי חָּ מִי זוֹ הַמִשְׁפָּ



אחריי.אחריות.אחר.אח

חובה  אמת או 

מה אני אוהב לעשות
מה אני חייב לעשות

מה האחריות שלי בבית בעבודה
התלמידחובותמה הן 
המורהחובותמה הן 



נ.מ.א . אמונה. אלהים

נוּת, לְהִתְאַמֵן, לְאַמֵן, לְהַאֲמִין מָּ ,  אָּ
נוּת ן,אִמוּן, אֻמָּ מָּ מֵן, אָּ אָּ



LUMIÈREאור
 PUBLIERלהוציא לאור

 ECLAIRERלהאיר



איפה שהכל נגמר 
אומרים שיהיה שמח 
ואני עוד מחכה 



בִי למֵהַשֶּׁ הַמִלִיםאֶּׁ

ששבווחטופיםשבישורדישפרסמוספרים

2025  |ספר  |שַרְעַבִיאֵלִי
חטוף

לְיָה 2025  |ספר  |הֵןכ  אֶּׁ
–מופוואדאת החמאסבשביימים 505

רְשְטֵייןבָר 2026  |ספר  |קוֹפֶּׁ
נשברלא

2026  |ספר  |הָרָןשוֹשַן
במשימהשבויה

לאֲבִיבָה 2026  |ספר  |סִיגֶּׁ
חדשלבוקרלקוםהעיקר

2026  |ספר  |שֵם־טוֹבעוֹמֵר
בגיהינוםעצמיעםמפגש

לְקָנָה 2026  |ספר  |בוֹחְבוֹטאֶּׁ
החמאסבשביימים 738

2026  |ספר  |הַרְקִיןמַקְסִים
Coming to Light / סודששמרהקפטןשלהשבייומן

2026  |ספר  |אוֹראֲבִינָתָן
לאדמהמבעד

—  |ספר  |הָרלוּאִיס
לחופשדרךה



ה  םאֲנִי וְאַתָּ עוֹלָּ נְשַׁנֶה אֶת הָּ
ם ר כוּלָּ ז יָּבוֹאוּ כְבָּ ה אָּ אֲנִי וְאַתָּ

נַי מְרוּ אֶת זֶה קֹדֶם לְפָּ אָּ
ם עוֹלָּ ה נְשַׁנֶה אֶת הָּ אֲנִי וְאַתָּ

חוֹק אֲגַם עַל קֶרבַבֹ  עוֹלֶה אוֹר זוֹכֶרֶת ,רָּ
תֹקאֶשְׁ  וְלאֹ לאֶחְדַ  וְלאֹ זוֹכֶרֶת אֲנִי ,כֵן

הכָּ הַהַשְׁ  אֶת רבַשֵ שֶׁמְ  אוֹר הוְהַזְ  מָּ זוֹכֶרֶת ,רִיחָּ
ה אֵינִי המִזֶ  יוֹתֵר ,עַםפַ  עוֹד לִרְאוֹת רַק צְרִיכָּ



TRÉSORאוצר 

QUEL EST VOTRE MOT 
PRÉCIEUX ?

אוצר מילים

?מה יש בתיבת האוצר שלי
?מה חשוב לי

?מי האדם הכי יקר לי
?אילו ערכים יקרים לי

?מה או מי עוזר לי בחיים



אקדמיה
בועכשיו אפשר לעבור לאות 

בראשית

הגדרה

(ך"התנ של הראשונה המילה שם על) העולם לבריאת כינוי•

'בראשית חיות' כגון ,ביותר קדומה תקופה (בהרחבה)•

צירופים
יתרֵאשִׁ בְ  חֲתַן•
יתרֵאשִׁ בְ  יַעַר•
יתרֵאשִׁ בְ  המַעֲשֵ •
יתרֵאשִׁ בְ  סִדְרֵי•

• יתרֵאשִ בְ  ימְֵי שֵשֶת

https://hebrew-academy.org.il/%D7%93%D7%A3-%D7%9E%D7%99%D7%9C%D7%94/%D7%97%D6%B2%D7%AA%D6%B7%D7%9F%20%D7%91%D6%BC%D6%B0%D7%A8%D6%B5%D7%90%D7%A9%D7%81%D6%B4%D7%99%D7%AA/
https://hebrew-academy.org.il/%D7%93%D7%A3-%D7%9E%D7%99%D7%9C%D7%94/%D7%97%D6%B2%D7%AA%D6%B7%D7%9F%20%D7%91%D6%BC%D6%B0%D7%A8%D6%B5%D7%90%D7%A9%D7%81%D6%B4%D7%99%D7%AA/
https://hebrew-academy.org.il/%D7%93%D7%A3-%D7%9E%D7%99%D7%9C%D7%94/%D7%97%D6%B2%D7%AA%D6%B7%D7%9F%20%D7%91%D6%BC%D6%B0%D7%A8%D6%B5%D7%90%D7%A9%D7%81%D6%B4%D7%99%D7%AA/
https://hebrew-academy.org.il/%D7%93%D7%A3-%D7%9E%D7%99%D7%9C%D7%94/%D7%97%D6%B2%D7%AA%D6%B7%D7%9F%20%D7%91%D6%BC%D6%B0%D7%A8%D6%B5%D7%90%D7%A9%D7%81%D6%B4%D7%99%D7%AA/
https://hebrew-academy.org.il/%D7%93%D7%A3-%D7%9E%D7%99%D7%9C%D7%94/%D7%97%D6%B2%D7%AA%D6%B7%D7%9F%20%D7%91%D6%BC%D6%B0%D7%A8%D6%B5%D7%90%D7%A9%D7%81%D6%B4%D7%99%D7%AA/
https://hebrew-academy.org.il/%D7%93%D7%A3-%D7%9E%D7%99%D7%9C%D7%94/%D7%99%D6%B7%D7%A2%D6%B7%D7%A8%20%D7%91%D6%BC%D6%B0%D7%A8%D6%B5%D7%90%D7%A9%D7%81%D6%B4%D7%99%D7%AA/
https://hebrew-academy.org.il/%D7%93%D7%A3-%D7%9E%D7%99%D7%9C%D7%94/%D7%99%D6%B7%D7%A2%D6%B7%D7%A8%20%D7%91%D6%BC%D6%B0%D7%A8%D6%B5%D7%90%D7%A9%D7%81%D6%B4%D7%99%D7%AA/
https://hebrew-academy.org.il/%D7%93%D7%A3-%D7%9E%D7%99%D7%9C%D7%94/%D7%99%D6%B7%D7%A2%D6%B7%D7%A8%20%D7%91%D6%BC%D6%B0%D7%A8%D6%B5%D7%90%D7%A9%D7%81%D6%B4%D7%99%D7%AA/
https://hebrew-academy.org.il/%D7%93%D7%A3-%D7%9E%D7%99%D7%9C%D7%94/%D7%99%D6%B7%D7%A2%D6%B7%D7%A8%20%D7%91%D6%BC%D6%B0%D7%A8%D6%B5%D7%90%D7%A9%D7%81%D6%B4%D7%99%D7%AA/
https://hebrew-academy.org.il/%D7%93%D7%A3-%D7%9E%D7%99%D7%9C%D7%94/%D7%99%D6%B7%D7%A2%D6%B7%D7%A8%20%D7%91%D6%BC%D6%B0%D7%A8%D6%B5%D7%90%D7%A9%D7%81%D6%B4%D7%99%D7%AA/
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