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אֵלִיםישִ ָּהלמָָָּ יוֹןלמָָָּב ָּירלָשִָּרוֹצִיםר  האֵירוֹויִז 
אֵלִיםישִ ָּ יוֹתרוֹצִיםר  בוֹרֵיהגִמֵאֵירוֹפָָּחֵלֶקלהִ 
בוּתת ָּ ת ָּו גִבוֹרוֹתבוֹרֵיגִמִיהֵםר  בוּתה  ימֵָינוּשֶלר 

רְבּוּת גִּבּוֹר תַּ
בוּיוֹת ר  בֵהָּת  ר  יםָָּב ה  בוּתָּק  ר  מוּתָּ. גִבוֹרָּת  הוּאָּד 

טוֹרִיתָּ דֶרֶך ָּכ לָלָּמִיתוֹלוֹגִית)הִיס  י צֶגֶתָּאֶתָָּּ( ב  מ  ה 
סֻימֶֶת בוּתָּשֶלָּחֶב רָהָּמ  ר  ת  שֶבֶתָּל עִתִיםָָּּ, ה  ו נחֶ 

חִינהָָָּּ צֶבֶתָּשֶלהָָּּמִב  ע  י סֶדֶתָּשֶלהָָּּאוָֹּמ  רוֹבוֹתָּכ מ  ק 
בוּת ר  זֶהָּאָדָםָּבוֹלֵטָּאוָֹּ, ב אפֶֹןָּכ לָלִיָּיוֹתֵר; ת 

סֻימֶֶת בוּתָּמ  ר  . חָשוּבָּב ת 

  זאת מי
?מישל

זהמי
?נועם



וצר תוכןי, בלוגר, רשתות חברתיות, משפיענים
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שְ אוֹתרֶשֶ יַּתאָשְ  ל אָדָםנּוּיכִָּהוּאיעָןפִּ מַּ

בִיםב רשֶצָָּ בִָּעוֹק  תוֹתרְשָ    ָבוּפוֹפוּלָרִיוּתיםר 
יּוֹת חֶבְרָתִּ מְ הַּ אֲתָרִיםב ָּאוֹנוֹתקֻוָּ הַּ

שְ לוֹו ישֵ ,לוֹשֶָּיםיעִוּדִיִָּ תרֶשֶ בְּ עָהפָ הַּ
ינטְֶרְנטֵ חֶב רָהב ָּ ,להָּמִחוּץג םאַך ָּהָאִּ

.פוֹעֵלהוּאבָהּההִלָָּוּב ק ָּ
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כָזִייִםָָּּ קָניִםָּמֶר  ח  יוֹתָּרֶשֶתָּהָפ כוָּּל ש  אָש 
פוֹלִיטִיָּבָעִדָןָָּּ צִבוּרִיָּו ה  ָּה  שִיח  ב עִצוּבָּה 

דִיגִיטָלִי מוּיוֹתָּצִבוּרִיוֹתָָּּ. ה  ב נגִוּדָּלדִ 
תִייִםָּאוָָֹּּ שָר  גֶרֶתָּמוֹסָדוֹתָּתִק  פוֹעֲלוֹתָּב מִס  ה 

פִיעָניִםָּנהֱֶניִםָּמֵחֲשִיפָהָָּּ, מִפ ל ג תִייִם ש  מ 
חֶבֶת ערָֹבוּתָּג בוֹהָהָּוּל עִתִיםָּאַףָּ, נרִ  מ 

לָָּּ קָהָלָּו ע  תָּה  ע  לָּד  פָעָהָּי שִירָהָּע  ש  מֵה 
הֲלִיכִיםָּפוֹלִיטִייִם פָעָהָּזוָֹּבָאָהָּלִידֵיָָּּ. ת  ש  ה 

עֲיוֹנוֹתָּפוֹלִיטִייִם תָָּּ, בִטּוּיָּב קִדוּםָּר  בָע  ה 
סֻג יוֹתָּצִבוּרִיוֹת וּל עִתִיםָּג םָָּּ, עֲמָדוֹתָּב 

רָחִייִםָָּּ פֵי ניִםָּמֶחָאָתִייִםָּאוָֹּאֶז  מ  ב הוֹבָל תָּק 
מוֹתָּדִיגִיטָלִיוֹת פוֹר  צָעוּתָּפ ל ט  .ב אֶמ 





  כהן אלין ,460K – שפיץ אור ,178K – פינטו אודיה
– 1.1M, 338 – כהן ברK, 1 – זרמון דנהM, דניאל 

  כץ ורד דקל ,501K – גרינברג דנית ,523K – עמית
- 215k, 192 – טל חןK, 136 – כספית יובלK, לי 

 ,620K – ורטהיימר מאיה ,183K – (ליקוש) מנחם
  נפתלי סתיו ,149K – טקה נועה ,492K – כהן מירי

– 160K, 475 – אביסרור ספירK, בובליל עינב – 
506K, 343 – לוי עומרK, 452 – גדעון קוריןK 
.155K – זפטה וקייסי

 ברשימה הראשונים המקומות 20-ש משום
  רשימה הוציאה Humanz ,נשים ידי על מאויישים

 המובילים הגברים היוצרים עשרת של נפרדת
 .בישראל
:בישראל החזקים הגברים התוכן יוצרי רשימת

 – הללי גל ,(235K) איתן גיא ,(135K) חדד אייל
  מלכה יוגב ,(48.2K) טאוב דור ,(196K) גלגול

(51.3K), גבריאל יותם (37K), אליהו נדיר (229K), 
  ועמית ,(184K) תלם עידן ,(242K) גבאי דניאל עדן
.(85.5K) יל’ברג
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"ִָּש אָה 2025 שֶל ימָההָר  ר   יוֹצ רוֹתשֶָּ לָנוּ מ 
בוֹת ת ָּ לאֹ בָרכ ָּ ר  ק קוֹתפ ָּמִס  פֵָּב ָּ ר  מ    י ניִםק 

חוּםבִָּ  יםיִָּאִישִָּ מוּתָגִים בוֹנוֹת הֵן ,אֶחָד ת 
חוּמִיםבִָּ י ל-ל י ף מוֹכ ָּ נוֹסָפִים ת  ט   ,אָפ נהָ ,ס 
נ הֲלוֹת ,ו עוֹד הוֹרוּת ,יוּטִיב ָּ   מוֹכ ָּ אוֹתָם וּמ 

,"בָרדָָּ ל כָל עֵסֶק

"ָָּג מ ק ָּ הָעֲבוֹדָה הִיא נוֹסֶפֶת המ   :בוּצָתִיתה 
שָֻּ ו תכֶֹן יוֹצ רוֹת שֶל חֲבוּרוֹת י צ ָּ תָףמ    רִיםמ 
ט בֵָּ אֵפֵק  ר   חִינ תמִב ָּ ג ם ,דוֹלגָ יוֹתֵר הה 

ערָֹבוּת כִירוֹת חִינ תמִב ָּ ו ג ם מ   מוּתָגִים .מ 
פ ָּשֶמ ָּ גִ יםשִָּח  הָליִם יע ָּל ה  חָבִים לקִ   ר 
הִירוּתבִָּ בִיניִם מ  יוֹם מ  הִלוֹת קוֹלבִָיםשֶָּ ה    וּק 

."הָעֲבוֹדָה אֶת יםעוֹשִָּ יוֹצ רוֹת
6
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גורןקרין
 .ישראלשלהאפייהמלכת•
תוכןויוצרתמכר-רבימחברת ,טלוויזיהתוכניותמנחת•

 .מצליחהדיגיטלי
תחוםעםביותרהמזוהותהדמויותאחתהיאשניםבמשך•

בישראלהאפייה
כהןחיים

 .בישראלוהמוכריםהאהוביםמהשפים
 .ובישולריאליטימתוכניותגםמוכר
שניאייל

 .ובעולםבישראלביותרהמשפיעיםמהשפים
.ובטלוויזיהבאינסטגרםחזקהנוכחותבעל

 ,ביליהחגיתשלהמקצועישמההואפאנליםלייזה
היא .ישראליתבישולספריומחברתיוצרת ,אוכלבלוגרית
המתמקד ,והומוריסטיישיר ,פשוטקולינריסגנוןעםמזוהה

לדמותהפכהביליה .ישראליביתלכלנגישיםבמתכונים
מתכוניםביןהשילובבזכותהמקומיתהאוכלבתרבותמוכרת

.המשפחהמחיייומיומייםלסיפוריםפרקטיים
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Nir Zuk est un entrepreneur israélien de premier plan dans le 
domaine de la cybersécurité et de la sécurité de l'information, 
né à Rehovot en 1971. Il est l'un des fondateurs de Palo Alto 
Networks, considérée comme l'une des plus grandes 
entreprises de cybersécurité au monde, et l'une des figures les 
plus influentes du secteur des hautes technologies issues 
d'Israël.

חוּם הַ  (Nir Zuk)נִיר צוּק  אֵלִי בּוֹלֵט בִּתְׂ רְׂ חַת הוּא יַזָּם יִשְׂ טָּ אַבְׂ ר וְׂ סַיְׂבֶּּ
ע חוֹבוֹת , הַמֵידָּ לִיד רְׂ דֵי (. 1971)יְׂ יַסְׂ  ,Palo Alto Networksהוּא מִמְׂ

דוֹלוֹת ר הַגְׂ רוֹת הַסַיְׂבֶּּ בְׂ אַחַת מֵחֶּ ת לְׂ בֶּ שֶּ נֶּחְׂ םשֶּ עוֹלָּ שֵי , בָּּ ד מֵאַנְׂ חָּ אֶּ וְׂ
אוּ מִיִשְׂ  יָּצְׂ יוֹתֵר שֶּ פִיעִים בְּׂ אֵלהַהַיְׂטֵק הַמַשְׂ .רָּ

.



ואנחנו  ואתה אני
ואתם

רָאֵל נּוֹתָּב ישִ  פ ת, מָהָּאַתֶםָּרוֹצִיםָּל ש  ב צָר 

נּוֹת לָמָהָּאַתֶםָּרוֹצִיםָּל ש 

נּוֹת עִםָּמִיָּאַתֶםָּרוֹצִיםָּל ש 

נרִֵיםָּשֶלָכֶםָּל שִנּוּי ט  פ ר  מִיָּה 
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המלחמהָּוהחברהָּ
הישראלית

ִָּמ שִָּ מוֹכ ָּ הָאַחֲרוֹנהָ ל חָמָהה    ב עָהה 
טוֹבֶָּב ָּ ש ָּ ראוֹק  אדֹ יעִיםפִָּמ  ל מ    ע 

חֶב רָה יִָּ ה  אֵליִתש ָּה  שָָּ .ר    נהָה 
  ל חֶב רָה הקָשָָּ נהָשָָּ הִיא הָאַחֲרוֹנהָ

יִָּ אֵליִתש ָּה    נּוּישִָּ ג ם בָהּ ישֵ אֲבָל ר 
רָתִי נ יןֵ חֶב  ע  מ 

ש ָּ ישֵ ל מִל חָמָה חוּמִיםבִָּ עָהפָָּה   ת 
שוֹניִם

ָּ ל יעָהפִָּהִש יִָּ חוּמֵית ָּ כָל ע  ח    יםה 
.רָאֵלישִ ָּב ָּ

ָּ נ ד ָּ אֶת קָהחִז הִת  חסֶֹן בוּתה   ו ה 
רָחִי .הָאֶז 

ָּ נ הִיגִים שֶל חָדָש דוֹר בָהעִצ   מ 
.צ עִירִים 10



 ָד מָ  ןעִּ יעִּ מָ  הוּא דִּ   וְגַּם רָאֵליִּשְ בְּ  מְפֻרְסָם רזַּ
דְרָהבְּ  חְקָןשַּ   אוּדָהפָ  סִּ

מִּ  נִּפְצַּע הוּא ר לחְָמָהבַּּ   הָפַּךְ  הוּא .לִּיצרֹ וְחָזַּ
דְ  קְוָהתִּ  שֶל לסְֵמֶל תְחַּ בֵּ שֶמְ  .שוּתוְהִּ  יןבֵּ  רחַּ

וַּעֲרָכִּים רוּתשֵ  ,רְבּוּתתַּ 

דְלִּיק מְסָרֵב הוּא אֲבָל מַּ  אֶת להְַּ   דֵיכְ  וּאָהשּׂהַּ
מְלַּכְתִּ  לִּהְיוֹת לַּהֲפךְֹ  לאֹ דַּ  ימַּ ימִּ

 ֵּב .וַּעֲרָכִּים רוּתשֵ  ,רְבּוּתתַּ  יןבֵּ  רמְחַּ

המלאכותית הבינה בחסות ,ניוז פייק 
 רק והם ,לרגע מפסיקים לא החברתיות והרשתות
 הבחירות לקראת ולהשתולל להמשיך צפויים

.הקרובות

עמדי עידן בשרו על זה את חווה השבוע, 
 לא" אמר כי שטענו שקריים פוסטים כאשר

 הופצו "שמאל ממשלת בשביל חיי את הקרבתי
  את הכחיש עמדיהאחרון שבת ביום .בפייסבוק
 .בגינם לתבוע מתכוון הוא כי והבהירהפרסומים

  לקרב שיצאו חבריי זכר את משחית כזה שקר"
  ללא ,כולו ישראל עם למען חייהם את והקריבו
.כתב ,"מחשבה וללא היסוס
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  ששר הלוחם
עמדי עידן

https://www.mako.co.il/music-news/Article-c19b3332d0e0e91027.htm
https://www.mako.co.il/music-news/Article-c19b3332d0e0e91027.htm
https://www.mako.co.il/music-news/Article-c19b3332d0e0e91027.htm
https://www.mako.co.il/music-news/Article-c19b3332d0e0e91027.htm


נשבר לא
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Je ne cède pas,
Je me relève chaque matin de la 
poussière,
Je continue,
Encore un petit peu,
Jusqu'à demain.
Ce n'est pas la fin,
De la fissure qui s'est ouverte en moi,
une fleur et la lumière naîtront,
Je ne céderai pas.
Je ne céderai pas.

,בָרנשִ ָּלאֹאֲניִ
ָֹּכָלקָם ,מֵעָפָרקֶרב

שִָּ מ  ,יך ָּמ 
צָתעוֹדרֶג עעוֹד ,ק 
.מָחָרע ד
סוֹףלאֹזֶה ,ה 

סֶָּמִתוֹך ָּ תוֹכִישֶב ָּדֶקה 
ר נפִ ע 
ח חפֶָּלוֹיצִ מ  ,ו אוֹרר 
.ב רנשִ ָּלאֹ
.ב רנשִ ָּלאֹ



ישראל לפני בחירות
מי נגד מי

מי בעד מי
איך לדבר או לא לדבר על פוליטיקה



בחירות של שנה

ָּ ב בוֹת חִירוֹתה  קָר  צָָּ רָהאֻש ָּ :מִת  תה    זוּרפִָּ חקֹ ע 
כ ָּ מִיכ תבִָּ נסֶֶתה  רֵי 106 ת  ב  נסֶֶתכ ָּ ח 

ָּ כ רִיאָהבִָּ רָהאִש ָּ נסֶֶתה  חקֹ אֶת רִאשוֹנהָ ק   ה 
ב ָּ מוֹעֵד אַך ָּ ,ל פִזוּרָהּ יןִ חִירוֹתה  ב ָּ לאֹ עֲד   .ענקִ 

לִָּ חֲרֵדִיוֹת פ לגָוֹתוּב מִָּ כוּדב  ל נאֱֶבָקִים ה  ת ָּ ע   אֲרִיך ָּה 
ל מֶָּשֶָּ מָה ו ע  שָָּה  פִָּת ָּ להָמ  דֵָּ יקס  ד םל ק  פִָּ ע   זוּרה 

סוֹפִי ה 

ִָּּו ל כוּח ָּה  שָָּ לוּח ָּ ע  ש ָּ נהָה  אֲבָק קֵףמ    פוֹלִיטִי מ 
הוּתִי תוֹרָה י הֲדוּתב ָּ .מ  עֻנ ינָיִם ס"מִשָָּ וּב חֲלקִָים ה   מ 

דָָּ ב חִירוֹתבִָּ   אוֹ 8-בִָּ בָרכ ָּ ,רהָאֶפ שָָּ כָלכ ָּ מוֹתמֻק 
בֶָּסֶפ ָּב ָּ 15-ב ָּ ש ָּ ,חִינתָָםמִב ָּ .רטֶמ  גִ חקֹ בֵרמ   יוּסה 
  עוֹד רוֹאִים אֵינםָ ו הֵם ,חֲזרֹ-אֶל תלנִ קֻד ָּ יע ָּהִגִ

ע ם חִי ָּבִָּ ט  ב ָּ תד  לִָּ .חִירוֹתה   ,זאֹת תל עֻמ ָּ ,כוּדב 
עֲדִיפִים לוֹא אֶת ל מ צוֹת מ  ז ָּ רֶקפֶָּ מ  ןה    רִיהָאֶפ שָָּ מ 
חִיק ר  ב ָּ מוֹעֵד אֶת וּל ה  ד ,שֶנּתִָן כָלכ ָּ חִירוֹתה    ע 

טוֹבֶָּב ָּ 20 ל אֵזוֹר .ראוֹק  14



קָנִיםָָּּ ח  ש  מִיָּה 
ִיםָָּּ כָזִי מֶר  ה 

רוֹבוֹת ק  ב ב חִירוֹתָּה 
קָרִיםָָּּ ס  מָהָּה 

פ רִים ס  ?מ 

הליכוד
23
ביחד
22
ישר
17
הדמוקרטים
11
ביתנו ישראל
9
ס"ש
8
התורה יהדות
8

יהודית עוצמה
8
ל"ש־תע"חד
5
ם"רע
5
הדתית הציונות
4
לבן כחול
0
ד"בל
0
המילואימניקים

 0



השנה של המקומות
!ים נקי

הבינלאומיהסביבתיהתו
-להוענק "הכחולהדגל"

-במרינות 3-וחופים 62
 ,הארץברחבירשויות 13

שעמדולאחר
מחמיריםבקריטריונים

 ,בטיחות ,מיםאיכותשל
סביבתיוניהולנגישות
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נתניה
צאנז

העונות
אמפי
הרצל

צפוןסירונית
דרוםסירונית
(לגון)ארגמן
פולג

יפו-אביבתל
צפוןהצוק
דרוםהצוק
ברוךתל

מציצים
הנפרד-נורדאו
הילטון
גורדון

פרישמן
בוגרשוב
ירושלים
גאולה

קלוררלס'צ
העלייהגבעת



הארץ את לגלות
חדשים מסלולים
טיולים בלוגרים

צמוד - ירמות בנחל העמוקה הבריכה  
  ממש ,יהודה בשפלת שמש בית לעיר
  תופעה שהיא בריכה מסתתרת ,לאף מתחת
 העמוקה הבריכה :הישראלי בנוף נדירה
  באזור המעיינות שרוב בעוד .ירמות בנחל

 כאן ,רדודות שכשוך נקודות הם המרכז
 10-כ של באורך גדולה בבריכה מדובר
 של דופן יוצא לעומק המגיעה מטרים
  נשפכים הצלולים המים .מטרים 2 כמעט

 ,יפהפיים מפלונים סדרת דרך הבריכה אל
 שמרגישה פראית חמד פינת ויוצרים
 .העירונית מההמולה אור שנות רחוקה
  עין' בשם מקומי לשילוט שזכה ,המקום
 המרשימה הנקודה ספק ללא הוא ,'עתיד
 רחצה חוויית המציעה ,ירמות בנחל ביותר
 נחל בלב למים לקפיצה ואפשרות מלאה
.השנה כל לאורך שזורם

17



אופקיםאופקים זאת מי
בצפון שבע לבאר מערבית ק״מ 20כ־ השוכנת ,בישראל הדרום במחוז עיר היא אופקים  

 .המערבי הדרום לערי אזורי מרכז משמשת וכיום פיתוח כעיירת 1955 בשנת נוסדה .הנגב
.הנגב של והפיתוח ההתיישבות חזון את מסמל ,”אופקים„ שמשמעותו ,שמה

הוקמה: 1955 באפריל 19
מתיישביה .1948 לאחר שנעזב קטן בדואי יישוב ,פוטיס חירבת שרידי על הוקמה העיר  

 עולים הצטרפו שאליהם – ותוניסיה ממרוקו בעיקר – אפריקה מצפון עולים היו הראשונים
 מרכז אופקים שימשה והשמונים השבעים בשנות .ורומניה הודו ,איראן ,ממצרים
 משנות .גבוהה ואבטלה מיתון חוותה המפעלים סגירת עם אך ,ישראלית טקסטיל לתעשיית

. לעיר נכנסו קלה ותעשייה היי־טק ומפעלי כלכלי שיקום החל 2000ה־

וחברה דמוגרפיה
לשעבר המועצות מברית עולים ,אפריקה מצפון ותיקים וכוללת מגוונת האוכלוסייה, 

  מאופיינת והעיר ,ואחרים יהודים הם מתושביה 99%כ־ .קטן חרדי ומיעוט אתיופיה יוצאי
גני עשרות הכוללת מתפתחת חינוך ובמערכת משפחתית בקהילה

ותחבורהלכלהכ
 2015בשנת .מסותמריציממשלתיותמהשקעותנהניתאופקים ,קיפאוןתקופתלאחר
אזור .שבעולבאראביבלתלהנסיעהזמןאתהמקצרת ,אופקיםהרכבתתחנתנפתחה

בעשורהעיראוכלוסייתאתלהכפילעתידיםהיקףרחביבנייהופרויקטיהחדשהתעשייה
.הקרוב

עכשווייםאירועים
עשרותנרצחושבהקשהמתקפהאופקיםספגה 2023באוקטוברחמאסמתקפתבמהלך

.הנגביישובישלהאזרחילחוסןסמלומשמשתעצמהשיקמההעירמאז .מתושביה



 שעושה הספורטאי
היסטוריה

אבדיה דני

 מוכשרים וכולם טובים כולם  יש אבל ,
 מעל בפסגה שנמצאים ישראלים ספורטאים

 הכי שווים מי ונבין למספרים נצלול בואו • כולם
 מרוויחים הם וכמה הרבה

 אבדיה דני  שמשחק הגדול הישראלי הכוכב .
בעולם הטובה בליגה  יפים סכומים גם מרוויח ,

ב כנהוג -NBA. לתוקפו נכנס שעברה בשנה 
הישראלי הפורוורד של החוזה  מיליון 55 סך על ,

ל דולר הקרובות שנים 4-  מעט שיורד בסכום ,
לשנה משנה  להכניס צפוי דני הקרובה לעונה נכון .

מ יותר קצת לכיסו  משנה לא (!) דולר מיליון 14-
יקרה מה  ישאר הסכום יפצע הוא אם גם כלומר ,

 נמוך די בחוזה שמדובר הוא המדהים הדבר .זהה
דני של ברמתו לשחקן ה של מהפרשנים ורבים , -

NBA הטובים החוזים באחד שמדובר מאמינים 
דני של המדהימה ליכולת ביחס כסף מעט ,בליגה .



הרשקו רז של וידאו



(HILLEL FULD) ץ ,םי זָָּ הוּא י יוֹעֵ קִ ס  ר עִ לוֹגֶ ָה וּב  נוֹלוֹג י כ    טֶ
י יקָאִ רִ יישִ ָּ-אָמֵ לִ אֵ . ,ר  ָדוּע ָּ הוּא  כוּתבִָּ י ילוּתוֹפ ָּ ז  דוּם עִ ט ל קִ אר  ט  -ס 

קכ ָּ יםאַפִָּ לֶ ת ָּ חֵ יתמִ מִ מ ָּ" ד  ס ָּ תאֻ טה  אר  ִָּ "אַפ ָּ-ט  י יתש ָּה  לִ אֵ ש ָּ ר  תוֹפָָּוּב ה   עָ
ש ָּכ ָּ ידִָּ יע ָּפִָּמ  לִ יטָ םב ָּ יינ ל אֻמִָּבֵָּ יגִ שָָּ עוֹל  ד  ח  .נוּתה 

ש ָּ הפָָּמִ ָשוּי :חָ י נ לִ שָָּ ו אָב ל רָחֵ מִ יו ;הל חֲ י ,אָחִ רִ ד אֲ ח ,פֻל  צ  גוּע ָּב ָּ נרִ  .פִ
ד ל פֻל  חֵ ת הֵ כוֹד ָּ אֶ י בכ תָָּכ ָּ ר  ִ כ נ תב ָּ טֶ ב ר  בֵָּ חֶ סקוֹמ  ר ,ר  אַח  כֵָּ וּל  ים ןמִ קִ   הֵ
ת ב ָּ אֶ TECH N לוֹגה  ’  MARKETING, ֶָּבכָָּ בוֹש ל ת  שָָּ ע  ד  תוּג ,נוּתח   מִ
ב ָּ .מוּתו י זָָּ ר לוֹגה  ל צָב  ה  ים ק  בִ ָ עוֹק  יל דוֹלג ףל ש ָּ אוֹתוֹ ו הוֹבִ לָָּפ ָּ תֵ   העֻ
ם רוֹת עִ ב  ָה חֶ נוֹלוֹג י כ  ןבָָּ ,יוֹתינ ל אֻמִָּבֵָּ טֶ ל הֶ וי ,גוּגֶ ִ ל ווֹאו ק    הוּא .ו אוֹר 

ש ם שִמֵ ץכ ָּ ג  י יוֹעֵ ִ ג רָטֵ ט  רוֹת אַס  בָ שִ ָּ ל חֲ יוֹתי לִ אֵ -ו ָּ POWTOON מוֹכ ָּ ר 
HOMETALK, ן רכ ָּ ו כִהֵ פֵָּב ָּ דוֹבֵ מ  ל ”STARTUP NATION“ י ןק    שֶ

ל ל אֶ   ע 

ילוּתפ ָּ יתי זָָּ עִ ית מִ בוּרִ ו צִ
ָה 2014-ב ָּ י מ ָּ הָ יי ס ָּמִ ת דֵ ב ר  השֶפִת ָּ ,ZULA חֶ תפ ָּ חָ מ  פוֹר  ָֹּתִָּ ל ט  ש תק    רֶ

יםל צ ָּ ר ותִָ ק ָּ כָך ָּ ו אַח  מ  ת  ההִ תבִָּ דָ יר  ים יצִ טִ אס  ק  תת ָּ פוֹד  שֵָּ ח    םה 
ZCAST. ד סוּקוֹ ל צ  י עִ קִ ס  עִ כָָּ פֻל ד ,הָ תב ָּ רמֻ יר  בָָּ זִ ס  ה  הה    רָ

ִָּ י יתש ָּה  לִ אֵ ם הוּא :ר  סֵ פ ר  ִיםת ָּ מ  ינוֹש ָּב ָּ כָנ שָָּ אֵ ד  יוֹנוּת ,נוּתח  ק צִ אֲבָ   וּמ 
ישֵָּבָָּ יוּתאַנ טִ לָה 2025-וּב ָּ ,מִ רוֹת עָ כוֹתָ ר ל  אַח  ָהשֶָּ ל  ל י ר  ט  הבִטּ ָּ אוֹס    לָ

ת תוֹ אֶ יזָ ִ ָהב ָּ ו נ עֲ יושֶד ָּ ט  רָ ים בָ לוּלִ ָֹּ" עֲ רב סֵָּ ע ָּלפִ ג צִָּ דֶ יה  — "בוּרִ ד   צ ע 
רשֶָּ אָה עוֹרֵ חָ לָָּב ק ָּ מ  י ָּ ההִ יתה  מ ָּ הוּדִ יתה    קוֹמִ
.



רוֹלןעִד ָּ

רוּש ָּ ,1984רִילאַפ ָּב ָּ 27ב־נוֹלַד)רוֹלןעִד ָּ  ,פוֹלִיטִיקַאי ,כֶןת ָּיוֹצֵרהוּא (לַיִםי 
ןיןדִָּעוֹרֵךְ מ  דֻג  אֵלִייִש ָּו  גַןכִָּהֵןכִָּהוּא .ר  שֶָּב ָּהַחוּץשַרס  אֵליִש ָּלֶתמֶמ   36ה־ר 

כַחֲבֵר לֶגֶתעַםמִטַָּנֶסֶתהַכ ָּו  תִידיֵשמִפ  נוֹדַע ,ע  עִילוּתוֹבִָּו  מַעַןפ  כוּיוֹתל  ז 

ההַגֵָּההִל ָּהַק ָּ ש ָּא  הַחַד  טִיתיפ ָּהַדִָּנוּתו  אֵליִש ָּשֶללוֹמ  שַָּהוּאיּוֹםכַָּ .ר  לֵבמ 

הבִָּעִסּוּק י ה ,יצִיר  נוֹלוֹג  תַיּ ָּטֶכ  .רוּתו 

דוֹת תֵָּעֻב  חַָּמַפ 

האֲרִיךְתַָּ 1984רִילאַפ ָּב ָּ 27 :לֵד 
קוֹם המ  רוּש ָּ :לֵד  אֵליִש ָּ ,לַיִםי  ר 

רהַזַָּ :זוּגבֶן אֵלמּ  קַעַתהַר  ס 

קִידִיםתַָּ טִיםפ  גַן :בוֹל  תִידיֵש"ב ָּכ"חַָּ ,הַחוּץשַרס  "ע 
ת ָּ :סֵפֶר (2025)הַמּוֹעֲדוֹןאֶתחַָּלִפ 

ה יֵר  צִבוּרִיתפוֹלִיטִיתקַר  ו 

כוֹדַָּאֶתהֵחֵלרוֹל גֶָּב ָּבוּרִיתהַצִָּר  נוּתStandWithUsרֶתמִס  סוֹכ  וּב 

חַר 2019ב־ .הוּדִיתהַיּ ָּ רִאשוֹנ הנִב  תִידיֵש"עַםמִטַָּנֶסֶתלַכ ָּל  לכ ָּ–ע  ח 

ן ב  שִָּ ,"ל  רמֵּשו  אֻח  גַןכִָּיוֹתֵרמ  י זַםהוּא .ידלַפִָּי אִירחַתתַָּהַחוּץשַרס 

אכוּתִיתינ הבִָּאֵינוֹש ָּב ָּדֻלוֹתש ָּ ל  כוּיוֹת ,מ  הִלַָּז  ט ָּהַל ָּתק  קִדוּםב"ה  ש ָּו  נוּתחַד 

אֵלִיתיִש ָּ המֵהַמִָּּרַשפ ָּ 2025נַתבִש ָּ .ר  ג  ל  הֵקִיםפ  שֵםי חִידסִיעַתו  ר ב"ב  ה 

התוֹךְ ,"יאֻמִָּּהַל ָּ רִיא  גִשּׁק  הוּדִיתזֶהוּתיןבֵָּוּרל  כִיםי  לִיִָּּלִיבֵָּלַעֲר  .יםר 

כ ָּעִילוּתפ ָּ הנִיתעַד  וִיצִיר 

אַחַר התוֹרִיש ָּפ ָּל  שַָּרוֹל ,מֵהַפוֹלִיטִיק  כַָּכ ָּמֵּשמ  גוּןל"מַנ   Code forאִר 
Israel, ָּ נַד ָּנוּעַתת רוֹןהַפוֹעֶלֶתהַי־טֵקבֵימִת  פִת  ג ָּל  תִיִָּּרִיםאֶת  ר  יםחֶב 

נוֹלוֹגִיִָּּ טֶכ  בִָּב ָּ .יםו  חוּמֵיבִָּעִילפ ָּהוּאילמַק  בוּתתַָּ ,כֶןת ָּת  תַיּ ָּר  לִיתדִָּרוּתו   ,יגִיט 
ג ָּתוֹךְ כִיםשַתהַד  זֶהוּתמוּתיַז ָּ ,מוֹתקַיּ ָּשֶלעֲר  אֵלִיתיִש ָּו  נִיתר  .מוֹדֶר 



ל נעָֹה  2001 רִילאַפ ָּב ָּ 10-ב ָּ נוֹל דָה ,Noa Kirel) קִיר 
עֲננָהָב ָּ דָניִת ,רֶתז מֶָּ הִיא (ר  ק  קָניִתש ָּ ,ר  אֵליִתישִ ָּ וּמִנ חָה ח   .ר 

שֶָּ הִיא פוֹפ ל כוֹכֶבֶת בֶתנחֶ  בוֹלטֶֶת ה  צָָּ דוֹרב ָּ יוֹתֵרב ָּ ה    עִירה 
סבִָּ עָמִיםפ ָּ חָמֵש ו זָכ תָה רָאֵלישִ ָּב ָּ  MTV Europe-ה ָּ פ ר 

Music Awards. ָּ יוֹן-ב ָּ רָאֵלישִ ָּ אֶת גָהיצִ ָּ 2023-ב   אֵירוֹויִז 
שִָּ עִם ש ָּ קוֹםל מָָּ יע ָּהִגִשֶָּ ,”Unicorn“ ירה  .ילִישִָּה 

בישראלביותרהפופולריותהיוצרותאחת.

יםרִיִָּעִקָָּ נ תוּניִם

ָּ 2001 רִילאַפ ָּב ָּ 10 :לדֵָה אֲרִיך ָּת

עֲננָהָ :לדֵָה עִיר רָאֵלישִ ָּ ,ר 

י פ ,פוֹפ :סִג נוֹנוֹת אנ סדָָּ ,הוֹפ-ה 

לִיטִיםת ָּ חֶב רוֹת Atlantic Records, NMC :ק 

ָּ בוֹל טִים רָסִיםפ: MTV EMA – ָּ ז יִָּ רֶתמֶָּה  אֵליִתש ָּה  טּוֹבָה ר    ה 
(2022–2017) יוֹתֵרב ָּ
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ירְל עָהננ קִּ

ל י צֶָּקִיר  אֵלִיוֹתישִ ָּניִוֹתאָמָָּשֶלחָדָשדוֹרגתֶמ  מ ָּר  בוֹתשֻלָָּה 
ג  פוֹפשֶלליִז צ יהָלוֹבָָּב  גֵימָתִיתבִָּהוֹפָעָהיןבֵָּלוּבשִָּ .ה   ,טִיתאֵנרֶ 

אֵליִתישִ ָּזֶהוּת ל סֵמֶלאוֹתָהּהָפ ך ָּיתינ ל אֻמִָּבֵָּו הֲפָקָהמֻב הֶקֶתר 
בוּתת ָּ כ שָָּפוֹפר  מוּזִיקָהשֶלמִיתרִש ָּלאֹג רִירָהוּל ש ָּויִע  ה 
יִָּ אֵליִתש ָּה  .הָעוֹלמִָיתירָהב זִָּר 



חפֶָּ ,1985 רִילאַפ ָּב ָּ 30ב־ נוֹל דָה) דוֹתגָ ג ל והָתִָּ ת  קָניִתש ָּ הִיא (ק   ,ח 
פִיקָה אֵלִיתישִ ָּ ו דֻג מָניִת מ  הִלָ זָכ תָה הִיא .ר   פ קִידָהּת ָּ ז כוּתבִָּ עוֹלָמִית הלִת 

י ָּ ווּמָן רונֶ דֶָּכ ָּ קוֹל נוֹעִי קוּםב    עָצ מָה שֶל יינ ל אֻמִָּבֵָּ ל סֵמֶל ו הָפ כָה DC שֶל ה 
ל יתנשִָָּ מָָּ ע  גָ סָך ָּה  .דוֹלה 

יםרִיִָּעִקָָּ נ תוּניִם

ָּ 1985 רִילאַפ ָּב ָּ 30 :לדֵָה אֲרִיך ָּת

קוֹם חפֶָּ :לדֵָה מ  והָתִָּ ת  רָאֵלישִ ָּ ,ק 

קָניִתש ָּ :עִסוּקִים פִיקָה ,ח  ג מָניִתדָֻּ ,מ 

סָנוֹ ירָוֹן :זוּג בֶן (2008מ־) ורֶ 

ָּ תבִש ָּ כוֹכָב ,2004 רָאֵלישִ ָּ מִיס :בוֹל טִים רָסִיםפ כוֹכָבִים דֵר   הוֹלִיווּדב ָּ ה 
(2025)

עֲמָד ש ָּ צִבוּרִי מ  עָהפָָּו ה 

ָש ָּ דוֹתג רָתִיִָּ מוּתָגִים שֶל עוֹלָמִית ג רִירָהש ָּ מֶשֶתמ   & Tiffany מוֹכ ָּ יםיקֻ 
Co. שִָּבִָּ לֵלל הִכָָּ ו זָכ תָה תר  מ ָּ יםהָאֲנשִָָּ שֶל Time 100 ימ  פִָּה   יעִיםש 

ע ת הִיא .עוֹלָםבָָּ מִיכָתָהּבִָּ נוֹד  ג  ת  הוּמָניִטָרִית וּבִפ עִילוּתָהּ רָאֵלישִ ָּב ָּ לוּיהָה   ה 
זִָּ בֵָּ ירָהב   .יתינ ל אֻמִָּה 
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שָ דוֹתגָ  ַּלג יָּ האִּ צִּ היהְוּדִּ הָעוֹלםָאֶתילָהמַּ



חדאד יוסף
3-ב נולד ;حداد يوسف :בערבית) חדאד יוסף 

 הסברה ופעיל חברתי פעיל הוא (1985 בספטמבר
  ביחד“עמותת ל"מנכ ,ערבי־נוצרי ממוצא ישראלי

  הציבורית בזירה מוכר הוא .”לזה זה ערבים –
 ויהודים ערבים בין שותפות למען בולט כקול

 ההסברה של בינלאומיות וכפנים בישראל
.הישראלית

עיקריות עובדות
לידה: חיפה ,1985 בספטמבר 3
בנצרת גדל ,ערבי־נוצרי:מוצא
נפצע ,גולני בחטיבת מתנדב:צבאי שירות 

השנייה לבנון במלחמת
לזה זה ערבים – ביחד“ עמותת ל"מנכ:תפקיד”
ר"ד ,משואה משיא ,בגין פרס:והוקרה אותות 

(2024) אריאל מאוניברסיטת כבוד לשם 25



בספטמבר 18ב־ נולדה) אהריש לוסי  
  ומנחת שחקנית ,עיתונאית היא (1981

  הקולות אחת .ערבייה־ישראלית טלוויזיה
  לקידום הישראלית בתקשורת הבולטים
  כמי חלוצה נחשבת היא ,וסובלנות דו־קיום
  הראשונה הערבייה האישה שהייתה
  בטלוויזיה בעברית חדשות שהגישה
.הארצית

מרכזיים נתונים

לידה: ישראל ,נצרת ,1981 בספטמבר 18
דימונה:גדילה מקום
טלוויזיה מנחת ,עיתונאית:עיסוק, 

שחקנית
(2018מ־ נשואים ,שחקן) הלוי צחי:זוג בן
(13 רשת) 13 חדשות:בולט ערוץ
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החֲדָשָ רְאֵלִּיתיִּשְ זֶהוּת
י ישלוּסִּ הֶאֱרִּ



אֵליִש ָּ לֶקֶט גוּן הוּא ר  ל א אִר  אֵליִש ָּב ָּ הַפוֹעֵל רֶוַח רוֹתמַט ָּ ל  הַצ ָּ ר  זוֹן לַתל  תוֹ עוֹדֵף מ  צ  קִים וַהֲפ  ק  נִז   .ל 
גוּן בנֶחֱש ָּ הוּא אִר  אֵליִש ָּ שֶל יאֻמִָּּהַל ָּ זוֹןהַמּ ָּ לַתהַצ ָּ ל  קִדוּם וּפוֹעֵל ר  נִיעַת ,מוֹתקַיּ ָּ ל  בוּזבִָּ מ  זוֹן ז  סִיּוּעַָּ ,מ    ו 

לוּסִיּוֹת אֻכ  שוֹת ל  ל  רֶץ רַחֲבֵיב ָּ מֻח  א  .ה 

ָּ ה נַתש מ  2003 :הֲק 

ֵָּּיַס רוּךְכ ָּ ידִיגִָּ :דמ 

ֶָּאֵליִש ָּ ,רַעֲנ נ ה :המַט ר 

ָּ זוֹן לַתהַצ ָּ :עִילוּתפ ָּ חוּםת תַת מ  ח  הַפ  בוּזבִָּ ו  זוֹן ז  מ 

ַָּזוֹן מּוּתכ ש ָּ אֱסֶפֶתשֶנֶָּ מ  פֵי רוֹתעֶש ָּ :נ הב  טוֹנוֹת אַל 

יִעוּד רֶקַע ו 

גוּן אִר  המַט ָּב ָּ הוּקַם ה  גַשֵָּּׁ ר  פֵי יןבֵָּ רל  אֵליִש ָּב ָּ זוֹןהַמּ ָּ עוֹד  בֵין ר  זוֹןב ָּ הַגוֹבֵר רֶךְהַצ ָּ ל   קֶרֶבב ָּ מ 
לוּסִיּוֹת זוֹן אוֹסֵף הוּא .עֲנִיּוֹת אֻכ  דוֹתמִמִָּּ מ  ע  אִים ,אֵרוּעִים אוּלַמּוֹת ,ס  ל  עֲלֵי ,חַק  זוֹן מִפ  סַפ ָּ ,מ   ,קִיםו 
קוֹתהַמַָּּ לַעֲמֻתוֹת וּמַעֲבִירוֹ ל  זוֹן ח  קִים מ  ק  נִז  אֵליִש ָּ לֶקֶט .ל  שַָּ ר  תִיִָּּ טִיםהֶבֵָּ לֵבמ  ר  תִיִָּּ יםחֶב  בִיב   – יםוּס 

רִי סִיּוּעַָּ נִיט  צַד הוּמ  תַת ל  ח  לֶתפ ָּ הַפ  זוֹן ס  הַש ָּ מ  תִיּוֹת עוֹתפ ָּו  בִיב     .יֶתֶר יִצוּר שֶל ס 
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רְגוּנִּים שְ  אִּ   יעָנִּיםפִּ מַּ
רָאֵליִּשְ  לקֶֶט



 2026 הנחל גרעין
פה זה קיבוץ

אתכם בונה ל"הנח גרעין ,ישראל את בונים אתם

בוחרים נים.ש.וש ניקים'יב הרבה כלכך למה אז 
?תקומה של ל"הנח בגרעיני

הכי ה'חבר 20 מעל ,גדולים הכי הגרעינים אצלנו  
בארץ טובים

הגרעין את בעצמכם בונים אתם ,מיונים אצלנו אין  
!שלכם

וחקלאות בחינוך הלילה עד מהבוקר עובדים אצלנו  
 צריכים שהכי למקומות והנשמה הלב את ונותנים
!אותנו

ממשיכים גם אתם תקומה בשכבת ל"הנח בגרעיני רק  
  של לשירות ,לצבא והשכבה מהגרעין ה'החבר כל עם
  קיבוץ לאותו בחזרה משימה לפרק וחוזרים חודשים 22
.שירות שנת עשיתם בו
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דֶָּאֶל מָהשֶָּפוֹלִיטִית-צִיוֹניִתנוּעָהת ָּהִיא "גֶלה  רהוּק  אֵרוּעֵיל אַח 

טוֹבֶָּב ָּ 7 ל 2023ראוֹק  חִנּוּך ָּיאַנ שֵָּ ,לוֹחֲמִים ,מִלוּאִיםיאַנ שֵָּי דֵיע 
רָתִיִָּמִיםו י זָָּ טּ ָּ .יםחֶב  דֵָּהִיארָתָהּמ  נ הִיגוּתםל ק  זֵָּהחֲדָשָָּצִיוֹניִתמ  קוּל ח 
דִינ תאֶת חוּמֵיבִָּרָאֵלישִ ָּמ  בִָּת  חִנּוּך ָּ ,חוֹןטָָּּה  כ ָּ ,ה  מִָּלהָל כָָּה  שָָּו ה  .למ 

הֶחָזוֹן
בִָּחִזוּק ל ָּחוֹןטָָּּה  .יאֻמִָּה 
דוּתקִדוּם להָעָםאַח  .מאֹלוּש ָּימִָיןשֶלל חֲלקֻוֹתמֵע 
רָחִיאוֹצ בָאִירוּתשֵָּעִידוּד ש ָּאֶז  רָחִיםלכִ ל למָעוּתִימ  .הָאֶז 
חִנּוּך ָּחִזוּק צִָּה  בוּתיוֹניִה  ר  הֲדָדִיתו הָע  .ה 
רוֹנוֹתפִָּקִדוּם עֲשִָּת  ג יםיִָּמ  מ ָּרֵיל אֶת  .דִינהָה 

ת ָּמוֹבִילֵי נוּעָהה 
תָָּ רָתִיםי זָָּ–יפָָהןמ  י סֵָּחֶב  גוּןדוּמ  מִָּכוֹכ בֵי"אִר  בָָּה  ."רד 
אִירִיאֵלִי צִיןחִנּוּך ָּאִיש–מ  .מִלוּאִיםוּק 

לִיקג יצִ חָק
רָזשֶָּודִדָָּ

פ תֵָּפ טמִש ָּ ח ָּמ 

ל ימִָיןהחֲלֻקָָּאֵין ,בֶטשֵָּאֵין ,מִג זָראֵין"
דִינ תישֵ .מאֹלוּש ָּ ".רָאֵלישִ ָּמ 



ההַ  ל חֲזָרָ נוֹן אֶ ל ,לבְָ ר אֶ צַּ בְ בּוֹפוֹר מִּ יא הַּ  הִּ
ה כָ  חֲזָרָ רְבֵּ  הקָשֶ  רוֹןלזְִּ ִּשְ  הלהְַּ יםי   רְאֵלִּ

מִּ  ההַּ צָ  לחְָמָ אֹ פוֹןבַּּ סְתַּ  ל ְ הִּ היּ ָ  מָ יּ חַּ יםוְהַּ   לִּ
 ֶ יםשֶנ רָגִּ ל הֱ זְכִּ  יוֹם כָ יםמַּ נוּ ירִּ ת לָ מְ  אֶ ירהַּ   חִּ

כָ  דהַּ לֶ  בֵ תשֶמְשַּ ינָה מֶ ִּשְ  מְדִּ לי רָאֵ
 ְ יך מְשִּ  אֵ יםמַּ כָ  יכִּ אןמִּ



  רואים ומה
  בטלוויזיה

יתרָאשִּ  פָהוֻ ק

ת ר  יהָ סִד  אֵליִתישִ ָּ מוֹקוּמֶנ טָרִית קוֹמֶד    ר 
צ לִיחָה מ ָּ מ  חֶשֶָּ הָעֲליִלהָ .11 כָאןב ָּ רֶתשֻדֶָּה  ר    תמִת 

ניִףבִָּ קֵטִים תרֶשֶָּ שֶל ס  ר  מ  סוּפֶר  בִָּ ה  יוֹניִתה    ד 
יֵָּ "שכָרישִָָּ פ עשֶָּ" ר ו עוֹקֶבֶת ב נהָב    הָעוֹב דִים אַח 

לָָּ סִָּ .קוֹחוֹתו ה  רָהה  צִָּ ד  חֶב רָה אֶת הוּמוֹרב ָּ יגָהמ   ה 
יִָּ אֵליִתש ָּה  ל ר  ד ָּ מִג ו ן ע  גֵ ,מוּיוֹתה  הֶר   לִיםה 
וִָּּ יוֹמִיִָּ כוּחִיםו ה  יוֹמ  ד ָּ יןבֵָּ .יםה   מוּיוֹתה 

י נ בוֹך ָּש ָּ ירָהשִָּ ,בִיטשָָּ כוֹכָבָה :הָאֲהוּבוֹת  ,ט 
נוֹן אָנטָוֹלִי ,יםנסִִָּ טִיטִינ ס ק ו אַמ 

ִָּס רָהה    ל חֵלֶק הָפ כוּשֶָּ מוּיוֹתד ָּ יצָ רָה ד 
ת ָּ בוּתמֵה  יִָּ ר  אֵליִתש ָּה  .ר 

ִָּצ ָֹּ יגָהוּמ    נגִָיש הוּמוֹר רֶך ָּדֶָּ חֶב רָתִית רֶתבִק
.ילגִ ל כָל
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שמחמקום
ורםקולרנועהידיעלשנוצרהישראליתקומית-דרמהסדרת
אישימשברעםהמתמודדתאישה ,ורדהסדרהבמרכז .נהרי

הסדרה .ותקווהשמחה ,משמעותלחיפושלמסעהיוצאת ,ומשפחתי
השניםשלאחרבישראלהחייםעלושאלותרגש ,הומורמשלבת
 .האחרונותהסוערות
מרכזייםנושאים

 .דוריים-ביןויחסיםמשפחה•
 .ואושרמשמעותחיפוש•
 .ולאומייםאישייםמשבריםעםהתמודדות•
.וקהילהחברותשלכוחן•

קולרעהנו
היא .בישראלהבולטותוהשחקניותהיוצרותאחתהיאקולרנועה
בטלוויזיה ,בקולנועעבודתהבזכותרחבהלהכרהזכתה

.ובתיאטרון
בולטיםהישגים
 ."חזרות"הסדרהוכוכבתיוצרת
."שמחמקום"הסדרהיוצרת



הצחוק טוב לבריאות. לא חושבים על מלחמה, אירוויזיון
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ישראלעםאתלקרבשרוצההמתנחל

 ,עיתונאי ,סופרהוא (1975בדצמבר 16ב־נולד)דאום (משה)חנוך
האישיתכתיבתובזכותמוכרהוא .ישראליוסטנדאפיסטסאטיריקן

בטלוויזיההופעותיוובשלאחרונותידיעותבעיתוןוההומוריסטית
עצמיתומודעותדת ,ישראליתבזהותעוסקותיצירותיו .וברדיו
.ואירוניהסאטירהבשילוב

מפתחעובדות

:לידהתאריך• (ישראל ,מגשימיםרמת) 1975בדצמבר 16
פובליציסט ,סטנדאפיסט ,סופר ,עיתונאי:בולטיםמקצועות•
“ימים 7„מוסף–אחרונותידיעות:מרכזיעיתון•
בשביל,(2007)מרשהלאאלוהים:בולטיםספרים•

(2020)קשהתקופההםהחיים,(2012)הנסתררב,(2010)הנפש
(2024)והארץהעםאהבתאות:פרס•

תקופההםהחייםובהם ,סטנדאפבמופעיהארץברחבימופיעדאום
וחוויותחרדהעםלהתמודדותככליבהומורומשתמש ,קשה

רוחלחיזוקאשתועםפעל “ברזלחרבות„מלחמתבתקופת .אישיות
.רחבהציבוריתהכרהלושהביאהפעילות ,המילואימניקים



ישראל מדינת של זהות
CHATGPTלפי 



הצעירים של בעיניים
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