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Y S B R U N C HY S C U B



ה  זֶּ לַּיְׁלָה הַּ נהָ הַּ תַּ מָה נשְִׁ
ל רִים עַּ בְׁ דַּ ן מִלְׁחָמָהחֵרוּת אֵיךְׁ מְׁ מַּ בִזְׁ



מִ  יְׁהוּדָה יעַּ יחַּ
הוּרֵי סֵ  ליֵל הִרְׁ רהַּ דֶּ

אַלנְוּשֵָּ ,תַַּנָהָנשְִֵּ מָה ,דֶרהַסֵֵּ לֵיל הִרְהוּרֵי
.ילוֹתהַלֵֵּ למִכֵָּ ההַזֵֶּ ילְהָהַלֵַּ תַַּנָהָנשְִֵּ מָה
ואֲַחָדִים עוֹד אַלנשְִֵּ ולְאֹ דַלנְוּגָ נוּורְֻבֵֵּ
וֹאֲלִיםשֶשּׁ מוֹכְֵּ ,יהֶםחַיֵֵּ כָל ךְֵּמֶשֵֶּבְֵּ אלֹלשְִֵּ יכִיםמַמְשִֵּ
לָלכֶֶת יכִיםוּמַמְשִֵּ עָההַשֵָּּׁ מָה ,אוֹ לוֹמְךֵָּשְֵּ מָה
,לַילְהָ כָל תַַּנָהָנשְִֵּ מָה .שוּבָהתַּנְֵּ מעֵַֹּלשְִֵּ לִיבְֵּ
ורְָדִים יעֵַּמַרְגִ קְתַּנוּקוֹשֶתַּנִֵּ מְעוֹרֵר עוֹןשֵָּ מוֹכְֵּ

ֵֹּ ,תַַּנָהָנשְִֵּ מָה .הָאֱלהִֹים הוּא ָוּיהַשִֵּּׁ .תַַּנָהֶישְִֵּ להַכ
רָהדִבְֵּ ניִםבֵָּ עָהאַרְבֵָּ נגֶֶדכְֵּ .דֶרהַסֵֵּ לֵיל הִרְהוּרֵי
ואְֶחָד תַָּנם אֶחָד ,ערָשֵָּ אֶחָד ,חָכָם אֶחָד ,תַּנוֹרָה
שָם רמְדֻבֵָּ לאֹ אֲבָל .אלֹלשְִֵּ יוֹדֵעֵַּ שֶלאֹ
.אוֹהֵב אֶחָד עַל ולְאֹ טוֹב אֶחָד עַל
שוּבָהתַּנְֵּ להָּ הְיהֶתַּנִֵּ ואְִם שוּבָהתַּנְֵּ להָּ אֵיןשֵֶּ אֵלהָשְֵּ וזְוֹ
ניִםהַבֵָּ כָל אֶת יעָבַרְתַּנִֵּשֵֶּ אֲניִ .לדַָעַת אֶרְצֶה לאֹ
הֵאִיר רֵחֵַּהַיֵָּ ,יחַיֵַּ אֶת חָייִתִי ,שוֹניִם צֵרוּפִיםבְֵּ

סַחפֵֶּ יוחְַגֵ להָּ הָלכְָה מֶשוהְַשֵֶּּׁ צרֶֹךְֵּ לְלאֹ עֲלֵי
ָוּיהַשִֵּּׁ .תַַּנָהָנשְִֵּ מָה .שוּבָהתַּנְֵּ לִיבְֵּ עָבְרוּ
  .נבְִיאוֹ ותֶהַמֵָּ .הָאֱלהִֹים הוּא

Interrogations la nuit du Séder, Yehuda Amichai

Ma Nishtana, pourquoi cette nuit est-elle différente de toutes les autres 
nuits.
Et la plupart d’entre nous ont grandi et n’ont plus rien demandé et 
d’autres ont continué à s’interroger toute leur vie, comme s’ils 
demandaient
Comment-allez vous ou quelle heure est-il tout en continuant leur route
sans même attendre la réponse. Qu’est-ce qui change chaque nuit ?
Comme le tic-tac d’un réveil qui calme et qui endort.
Ce qui change, tout va changer. Le changement, c’est Dieu.
Interrogations la nuit du Séder. La Torah parlait de quatre fils
un sage, un méchant, un simple et un
qui ne savait pas demander. Mais il n’est question
ni d’un bon fils, ni d’un fils aimant.
Il s’agit d’une question sans réponse et si elle avait une réponse
je ne veux pas la connaître. Moi qui ai été tous ces garçons
dans des combinaisons différentes, j’ai vécu ma vie, la lune m’a éclairé
sans nécessité, le soleil s’en est allé et les fêtes de Pessah
sont passées sans réponse. Ce qui a changé. Le changement,
c’est Dieu. La mort, son Prophète.
Yehuda Amichaï, Traduit de l’hébreu par Rachel Samoul

https://kefisrael.com/2021/03/24/5-versions-de-ma-nishtana/
https://kefisrael.com/2021/03/24/5-versions-de-ma-nishtana/
https://kefisrael.com/tag/pessah/


לפני הכל

סַחפֵֶּ לפְִניֵ העוֹשֵָּ אֲניִ מָה
סַחפֵֶּ יםעוֹשִֵּ םאַתַּנֵֶּ אֵיפהֹ

סַחפֵֶּ יםעוֹשִֵּ םאַתַּנֵֶּ מִי עִם
 !לְפֶסַח נוֹתמַתַּנֵָּ



  לַהֲקַת עֲבוּר רוֹז אַליְגָוֹן לְמָהתַּנֵַּ ידְֵי עַל בנכְִתַּנֵַּ ״נוּ״דַיֵֵּ ירהַשִֵּּׁ
  לחְַג רהֶקְשֵֵּבְֵּ יצָָא לאֹ וּבִזְמַָוֹ 1972 יוּניִבְֵּ פוֹןהַצֵָּ קּוּדפִֵּ

סַחהַפֵֶּ
  סַחהַפֵֶּ חַג וּלרְֶגֶל פוֹןהַצֵָּ קּוּדפִֵּ לַהֲקַת לַהֲקָמַת נהָשֵָּ 70 לְצִיוּן

.״נוּ״דַיֵֵּ ירלַשִֵּּׁ חִדוּש בֻצַע הַיוֹם חָלשֵֶּ
  רוּחֵַּבְֵּ יםחֲדָשִֵּ יםבָתַּנִֵּ ניֵשְֵּ הוֹסִיפָה רוֹז אַליְגָוֹן לְמָהתַּנֵַּ

.קוּפָההַתַּנְֵּ

 ;שוּטִיםהַפְֵּ בָרִיםבַדְֵּ קוּתפְֵּהַהִסְתַּנֵַּ אֶת מְתָאֵר ירהַשִֵּּׁ

תִ  ח״שֶּ רַּ שֶּ  נאָ זְׁ שהַּ מָ  יוֹם כָל מֶּ כוּ רוֹםבַּ   זֶּה יםאֲנשִָ  יְׁבָרְׁ
לֵ  וְׁחִיּוּךְׁ  לוֹםלְׁשָ  זֶּה אֶּת בְׁ  במֵהַּ  - וּבָזאֹת ניֵנוּפָ  אֶּת לוּיְׁקַּ
יֵּ  יֵּ  ,נוּדַּ  .נוּדַּ
יֶּה   ֶּיִּ ש  עוֹלמִָים לְׁעוֹלְׁמֵי יםָ לנָוּ הְׁ
נֵ  יֵּ  צֵאשֶּ שָ  ללְׁטַּ יםאֲדֻמִ  דוֹתבַּ

שְׁ  ניִםיְׁשָ בַּ  וּפְׁרָחִים הָרֵנוּ אֶּת טוּיְׁקַּ
יֵּ  וּבָזאֹת יֵּ  ,נוּדַּ .״נוּדַּ

Puissions-nous avoir une mer 
éternelle,Laissons-nous nous promener 

dans les champs rouges,Et que des fleurs 
timides ornent nos montagnes,Et avec cela, 

c’est assez, assez.

  שֶתהָעִקֵֶּּ חִימָההַלְ אֶת אִיםמְבַטְֵּ יםהַחֲדָשִֵּ יםתַּנִֵּהַבֵָּ ניֵשְֵּ
.יהֶםלְבָתַּנֵֵּ בִיםהַתַּנוֹשֵָּ לְהַחְזָרַת אֲמָץהַמֵַּ ואְֶת םמְקַיֵֵּ שֶצַהַ״ל



 ֹ תומָס ר  רֶּ סֶּ מֶּ
entre 

 La tradition

et 

la transmission

 ֵֹּ Limsor רולִמְס
ל נוֹתֶנתֶ אֲניִ ל מוֹסֶרֶת אֲניִ

פָחָה ם רוֹצִים לָתֵת לַּמִשְׁ ,  מָה אַתֶּ
לְׁמִידִים, לַּיְּׁלָדִים לַּחֲבֵרִים, לַּתַּ



Valeurs  עָרוּךְֵּעֲרָכִיםשֻלְׁחָן



מילון פסח

דוּת בְׁ עֲבוֹדָהעַּ

חֵרוּת

ם חִירָהבְׁ עַּ

לפְִׁסחַֹּ 

לצֵָאת

לכְִׁרךְֹׁ 

ם שֵ עַּ ףהקְׁ  ,הקָשָ  ,יהָקֻשְׁ  ,ערֶֹּ

נְׁהִיג ג ,מַּ נַּהֲגוּת ,נהַָּ הִתְׁ

מִיץ ,חָמוּץ ,חָמֵץ חְׁ לְׁהַּ

מוּרִיםשִ ליֵל

ר סֵדֶּ

ת חֲרסֶֹּ

בַּ  תאַרְׁ בַּ מִיהֵם .הָאַחִיםעַּ תאַרְׁ בַּ אוֹהָאַחִיםעַּ תאַרְׁ לְׁךָ הָאֲחָיוֹתעַּ שֶּ

בעבריתלפסחמילון
https://www.hebpsy.net/me_article.asp?article=207



ֵֹּ יכְוֹליִם לָדִיםהַיְֵּ אֵיךְֵּ רולעֲַז
ֵֹּ   עוֹזְרוֹת עוֹזְרִים עוֹזֶרֶת עוֹזֵר רולעֲַז



רבכל רדו דו 1ו
ניֵבְֵּרעִקֵָּּבְֵּ ,פִיםשְתַַּנתַּנְֵּמֵהַמִֵּחֵלֶקודְוֹרדוֹרכָלבְֵּ

יצְִיאַתעַלקְצָרָהבִֵּרִיםמְסַפְֵּ ,תִיקִיםהַוֵָּּחָהשְפֵָּהַמִֵּ
ֵָּסִפוּר :הֶםשֶלֵָּמִצְרַיםִ סִפוּר ,יחְתַּנִֵּפֵַּמִשְֵּהעֲליִ

מְׁ  גַּ תָאֵרהַּ לרוּתבְׁ הִתְׁ  .הוּגְאֻלֵָּקְוהָתַּנִֵּלוּייֵגִ ,יקשִֹ עַּ
יםהָאֲנשִֵָּשֵֶּאלוְדֵֵַּדֵיכְֵּ ,מֵראֹשזאֹתשלבְַקֵֵּּמֻמְלָץ
רָיוונְעְֶדֵָּל"צַהֵַּבוּייֵלשְִֵּרַךְֵּשֶבֵֵּמִי .מוּכָניִםיבָוֹאוּ
כַחנשְִֵּלאֹ ,חֵרוּתֵנוּעַלוּמוֹדִיםחוֹגְגִיםאָנוּשֵֶּעָהבְשֵָּ
לוֹמָםלשְִֵּלֵלונְתְִפֵַּ ,בִיבִשְֵּתוּניִםהְֵַָּניֵנוּבֵָּאֶת

הַָוֹהֲגִיםישֵ .חוֹתֵיהֶםפְֵּמִשְֵּלחְֵיקהִירָההַמְֵּולְחֲַזָרָתָם
לאְִיסֵמֶלכְֵּ ,דֶרהַסֵֵּלחְַןשֵֻּליְדַרֵיקכִסֵאיבלהְַצִֵּ
רְאֵלִישְֵּהַיִֵּהַחַגלחְַןשֵֻּשֶללֵמוּתוֹשְֵּ

עדייןאנחנואבללביתםחזרוהשבוייםכלהשנה
ולאֵּכלֵּבניֵּהמשפחהֵּיחגגוֵּביחדֵֵּּבמלחמה



 Libertéחירות 
מתוך יין ולחם  

Ignazio Silone    איגינסיו סילונה

ֵָּהַחֵרוּת יכָוֹלאָדָם ,נהָמַתַּנֵָּכְֵּלוֹלקְַבְֵּראֶפְשֵָּשֵֶּבָרדֵָּהאֵינֶָ
להְִיוֹתזאֹתוּבְכָל ,בָהּשוֹלטֶֶתרוֹדָנוּתשֵֶּאֶרֶץבְֵּלחְִיוֹת
 ,הָרוֹדָנוּתנגֶֶדלוֹחֵםהוּאשֵֶּ ,זֶהשוּטפֵָּתְנאַיבִֵּ-יחָפְשִֵּ
אֶתוֹמֵרשּׁושְֵֶּלוֹשֵֶּראֹשוֹעֶזְרַתבְֵּבחוֹשֵֵּשֵֶּ ,הָאָדָם .וזְֶהוּ
למְַעַןאֱבָקשֵֶֶָּ ,הָאָדָם .יחָפְשִֵּאָדָםהוּא ,חִיתוּתמִשְֵּּׁלִבוֹ
נגִוּדבְֵּ .יחָפְשִֵּאָדָםהוּא ,צוֹדֵקאוֹתוֹבחוֹשֵֵּהוּאשֵֶּבָרהַדֵָּ
עֲלֵייוֹתֵרבְֵּמוֹקְרָטִיתהַדֵֵּאָרֶץבֵָּלחְִיוֹתיכָוֹלאָדָם ,לכְָךְֵּ

 ,לִבוֹתוֹכְכֵיבְֵּלָןתַדְֵּוּשְֵּאָטוּם ,עָצֵלהוּאאִםאַךְֵּ ,אֲדָמוֹת
יםאַלִֵּאִלוּץכָלשֶלהֵעָדְרוּתוֹלמְַרוֹת ;יחָפְשִֵּהוּאאֵין

אָסוּר :הָרָעָהנעְוּצָהכָךְֵּבְֵּ .עֶבֶדאאֶלֵָּאֵינֶָוּאָדָםאוֹתוֹ
לָנוּעֲניִקשֶיֵַָּוּמִמֵֶּשוּלבְַקֵֵּּאַחֵרהוּלמְִישֵֶּןלהְִתְחֵֵַָּלָנוּ

ֵֹּבִיםחַיֵָּאָנוּנוּשֶלֵָּהַחֵרוּתאֶת .חֵרוּת כָל ,ידֵָינוּמוֹבְֵּללטִ
ֵֹּלמְסֻגָהוּאשֵֶּנהָהַמֵָּאֶת-אֶחָד .ללטִ



L I B E RT É  I G N A Z I O  S I L O N E  

La liberté n'est pas un don. On peut vivre dans un pays 

tyrannique et être libre, à la seule condition de lutter contre la 

tyrannie. L'homme qui pense par lui-même et préserve son cœur 

de la corruption est libre. L'homme qui se bat pour ce qu'il juge 

juste est libre. À l'inverse, on peut vivre dans le pays le plus 

démocratique du monde, mais si l'on est paresseux, borné et 

servile, on n'est pas libre ; même en l'absence de toute contrainte 

violente, cet homme n'est qu'un esclave. C'est là que réside le mal 

: nous ne devons pas mendier notre liberté. Nous devons la 

prendre en main, chacun selon ses moyens.



חפֶּ  לסַּ  Pourquoi?מָהשוּםעַּ
Pessah

ארָֹעוֹתהַמְֵּאֶחָדבְֵּנעָוּץסַחפֵֶּהַחַגשֶלמוֹשְֵּמְקוֹר
עַלסַחפֵָּ 'ה–מִצְרַיםִיצְִיאַתסִפוּרבְֵּיםרָמָטִיִֵּהַדְֵּ
סוּקִיםהַפְֵּ .כוֹרֵיהֶםבְֵּלוּנצְִֵּוכְָךְֵּרָאֵלישְִֵּבְניֵבָתֵַּני

סַחפֵֶּזֶבַחםואֲַמַרְתַּנֵֶּ" :יניֵהֶםבֵֵּרִיםקוֹשְֵּעַצְמָם
רָאֵלישְִֵּבְניֵבָתֵַּניעַלסַחפֵָּראֲשֵֶּ 'לַההוּא
 "ילהִצִֵּינוּבָתַּנֵֵּואְֶתמִצְרַיםִאֶתנגְָפוֹבְֵּמִצְרַיםִבְֵּ
למְקֻבֵָּ .(כג ,יגפְסוּקִיםבִֵּוכְֵן ;כז ,יבמוֹתשְֵּ)

לֵ 'הוֹרָאָתוֹלפְִסחֵַֹּכִייםרַבִֵּעַל ללַּחֲלףֹ' ,'גלְׁדַּ עַּ
הוּלְׁפִי ,'נֵיפְׁ  ל 'הדִלֵגזֶּ הוְׁהִכָ רָאֵלישְִׁ בָתֵיעַּ

ק תרַּ מִ בָתֵיאֶּ .צְׁרִיםהַּ

–לפסוח 'לדלג'

–לפסוח להגן'

לצלועלפסוח

פסחזהמה



.

גמליאל א 
ל חָלָב מֵ  עַּ מָרוֹקוֹ / צַּחהַּ
1967 ,אִחוּד יַּעֲקבֹ דוֹתאַשְׁ 

  רִאשוֹנהָ עַםפֵַּ .עֲמַיםִפֵַּ קָרָאנוּ סַחפֵֶּ שֶל "דָההַגָ"הֵַּ אֶת
  אֶת וקְוֹרְאִים פְסִיקִיםמֵַּהָייִנוּ קֶטַע כָל ואְַחֲרֵי עִבְרִיתבְֵּ
.גוּןהִֵַָּ וּבְאוֹתוֹ הַצוּרָה אוֹתָהּבְֵּ ,מָרוֹקָניִתבְֵּ סָחהֵַָֻּ
 חָהפֵָּמִשְֵּ ,יחַַדבְֵּ חוֹתפֵָּמִשְֵּ כַמָה שוֹתנפְִגָ הָיוּ הַחַג צֵאת עִם

 ,דִיםמְכַבְֵּםֵּוּדִיבְֵּמִתְכֵַּ ,הָאַחֶרֶת אֶת רלבְַקֵֵּּ נכְִנסֶֶת אַחַת
.נוֹסֶפֶת חָהפֵָּמִשְֵּ רלבְַקֵֵּּ והְוֹלכְִים טוֹעֲמִים ,"יםלחַַיִֵּ" שוֹתִים

  אסַבֵָּ .אוֹתָנוּ בָרֵךְֵּשֶיְֵּ ,אלסְַבֵָּ הוֹלכְִים הָייִנוּ לדִָיםהַיְֵּ אָנוּ
  אֶת וּמוֹרֵחֵַּ חָלבָבְֵּאוֹתוֹ טוֹבֵל ,עָלהֵֶּשֶלֵּמנטה לוֹקֵחֵַּ הָיהָ

וּמְבָרֵךְֵּ נוּשֶלֵָּ צַחהַמֵֵּ עַל הֶחָלבָ

? מהם הם המנהגים שלנו 
?מה המשפחה שלכם עושה בפסח



דברהבניםארבעהכנגד
תָם ,ערָשָ  ,םחָכָ התורה

אוֹללִשְׁ יוֹדֵעַּ אֵינוֹוְׁשֶּ 

?בהגדהאתםמי

שרה אם הבנים

,  מושיקו, רמי, אמנון זל
עמרם



פסח של אמנון שלומן

בוּעוֹתשֵָּהלוֹשֵָּשְֵּ ,גָדְלוֹבְֵּניִהַשֵֵּּׁהַחפֶֹשהָיהָסַחפֵֶּ
יתִהַבֵַּוסְִיוּדיוֹןנקִֵָּּבְֵּלהְוֹרִיםעֶזְרָה ,חָקִיםמִשְֵּשֶל
ֵֹּעוֹתבִשְֵּ .'וכְוּ הֶחָמֵץאֵרִיוֹתשְֵּעִםעְנוּהִגַקֶרהַב

חֶםהַלֵֶּזָהּוּבְמֶרְכֵָּחֲבֵרִיםעִםיחַַדמְדוּרָההִדְלקְַנוּ
.לאְָכְלוֹאָסוּרשֵֶּ

הַחַגהָיהָזֶהזְמַָוֹבִֵּ)חַגגְדֵיבִֵּיםלבְוּשִֵּעֶרֶבבֵָּ
כלֹיםמְסֻבִֵּ (יםחֲדָשִֵּגָדִיםבְֵּקוֹניִםהָיוּבוֹשֵֶּרִיהָעִקֵָּּ
וּקְרִיאַתהַחַגלאֲַרוּחַתוּקְרוֹבָיוחְתַּנוֹפֵַּמִשְֵּעִםאֶחָד
רלסְַפֵֵּהרְבֵָּהַמֵַּכָלשֶכֵן ,סִפוּרִיםבְֵּהלוֵֶֻּּהַמְֵּדָההַהַגָ
אוֹתָנוּאַךְֵּ .בָחמְשֵֻּזֶההֲרֵימִצְרַיםִיצִיאַתבִֵּ
 ,הָאֲפִיקוֹמָןמְצִיאַתעִניְןָמוּבָןכֵַּלדִָיםהַיְֵּ

עַלוּגְבָעוֹתהָרִיםלנָוּהִבְטִיחוּאוֹתוֹצָאנוּמֵָּוּכְשֵֶּ
לנְוּקִבֵַּלאֹקְרִיםהַמִֵּיתמַרְבִֵּבְֵּאַךְֵּ ,חֲזִירוֹשֵֶַָּמְנתַ

.כַחונְשְִֵּהָלךְֵַּהָעִניְןָהַחַגואְַחֲרֵי ,לוּםכְֵּ

שֶלליִלכְֵָּהַכֵַּבָםמַצֵָּ ,זֶהעִניְןָמֵבִיןאֲניִהַיוֹם
תלקְִניִֵַּוּמוֹתָרוֹת ,קַללאֹהָיהָחוֹתשְפֵָּהַמִֵּיתמַרְבִֵּ

עַללבָוֹאצְרִיכִיםהָיוּנוֹתמַתַּנֵָּאוֹיםחֲדָשִֵּצַעֲצוּעִים
הֲרֵיכִי ,רִיםמְותַַּנְֵּלאֹאכֶֹלועְַל ,הָאכֶֹלבוֹןחֶשְֵּ

 ,רִיאבֵָּלהְִיוֹתרוֹצֶההאַתַּנֵָּ ,לגְדֵַּתַּנִֵּיצַדכֵֵּלנָוּאָמְרוּ
.ועְוֹד



ם ג דו ג נ עכ ב ר םא י ש נ

! ת  מ ו ס ר .פ . . .

ת י ז כ ר מ ֵּ ה ל א ש ֵּ ם ג ֵּ ל ב ?א

ֵֵּּ ת ו ק ז ח ה ֵּ ם י ש נ ה ֵּ ן ה י מ

ו נ ל ?ש

א י ה ֵּ י המ מ כ ח ,  ה

ת ע ש ר מ ה

ה מ ת ה

ל ו א ש ל ת  ע ד ו י ה  נ י א ש ו



ו נ ל ו ו  נ י ת ו אב ל ה  שעמד א  י ה י ו אתמ אז י ?ה  
« C’est elle (la promesse de Dieu) qui s’est tenue devant nos ancêtres et devant nous, lorsque 

plus d’un a tenté de nous exterminer… et le Saint béni soit-Il nous a sauvé de leurs 

mains… »

הֵּליְשְִרָאֵלֵֵּּ"זוֵֹּהַהַבְטָחָהֵּשֶהִבְטִיחֵַּהקב' הִיא

הַבְטָחָהֵֵּּ. שיצֵאוֵּמִמִצְרַיםִֵּלְאַחַרֵּאַרְבַעֵּמֵאוֹתֵּשָנהָ
מָהֵּשֶעָמַדֵֵּּ, לפְִיֵּפֵרוּשֵּשֵניִ. זוֵֹּנזְִכְרָהֵּבַקֶּטַעֵּהַקּוֹדֵם

והְַקָּדוֹשֵּבָרוּךְֵּהוּאֵֵּּ"–לאֲַבוֹתֵינוֵּּהוּאֵּהֶמְשֵךְֵּהַפִיוּטֵּ
לאֵֹּרַקֵּגוֹיֵּ–שֶלאֵֹּאֶחָדֵּבִלבְָדֵּ• ".מַצִילֵנוֵּּמִידָָם
קָםֵּעַלֵּעַםֵֵּּ–עָמַדֵּעָלֵינוֵּּלכְַלוֹתֵנוֵּּ• .ואְֻמָהֵּאַחַת

.ישְִרָאֵלֵּלהְַשְמִידוֹ

Selon une interprétation, « elle » représente la 

promesse faite par Dieu à Israël de leur 

libération d'Égypte après quatre cents ans. Cette 

promesse a été mentionnée dans la section 

précédente. Selon une autre interprétation, ce qui 

se dressait devant nos ancêtres est la continuation 

du piyyut : « Et le Saint, béni soit-Il, nous sauve 

de leur main. »

• Pas un seul – pas seulement un peuple ou une 

nation.

• Il s' est dressé contre nous pour nous détruire – 

Il s' est dressé contre le peuple d' Israël pour 

l' anéantir.



פסחשלההגדהמתוך /שעמדהוהיא

דָהשֶּ וְׁהִיא וְׁלָנוּלַּאֲבוֹתֵינוּעָמְׁ
לאֹ חָדשֶּ דלְׁבָדבִ אֶּ לְׁכַּלוֹתֵנוּעָלֵינוּעָמַּ
לָ  בְׁ אאֶּ דִיםוָדוֹרדוֹרכָלשֶּ לְׁכַּלוֹתֵנוּעָלֵינוּעוֹמְׁ
קָ  צִ הוּארוּךְׁ בָ דוֹשוְׁהַּ דָםמִיָּ ילֵנוּמַּ



גָ  זוֹ  ָהמ אֵליִתישְִׁ  דָההַּ   רְׁ
גָ  וְׁאֵיזוֹ אִים םאַתֶּ  דָההַּ ?קוֹרְׁ

גִ  דָההַגָ ידלְׁהַּ
פֵ  סִפוּר ,דָהאַגָ רלְׁסַּ
בֵ   ...ל לוֹמַר יםמִלִֵּ ם רלְׁדַּ ל ,עַּ עַּ

הגדה ישראלית  
נעם ציון ואיורים של מישל קישקה| מישאל ציון 



ם ו ק רמ ק ב ול חב ס פ ב

ה י י ר פ ס תה י מ ו א ל ה

אתלִק ג ְׁרַּ פֶּ חַּ חהַּ צִ  ,סַּ סִ יעָהמַּ רִיָּ הַּ לְׁ הפְׁ לְׁמוֹרִיםיתאֻמִ הַּ
.חִנוּכִיּוֹתעִילוּיוֹתפְׁ מִגְׁוַּן

רבַּ  סִ אֲתַּ רִיָּ הַּ צאֹתוּכְׁלוּהפְׁ ףלמְִׁ גָ אסֶֹּ קוּפוֹתמִתְׁ דוֹתהַּ
תִ  ,שוֹנוֹת תִ יּוֹתמָסָרְׁ לְׁקָן ,יּוֹתוְׁלאֹ־מָסָרְׁ תִ חֶּ וְׁאַףיקוֹתעַּ
בֵ מֵידָעלִוּוּיבְׁ  ,נְׁדִירוֹת סְׁ .רִיםוְׁהֶּ

צאֹתוּכְׁלוּ שְׁ מָקוֹררָטֵיפְׁ גַּםאֲתָרבָ למְִׁ הוֹרָאָהיאַבֵ וּמַּ
פֵינוֹסָפִים סִ מֵאָסְׁ רִיָּ הַּ פוֹת ,יּוּטִיםפִ מוֹכְׁ  ,הפְׁ מַּ

מָכִים צָ גִיםמֻצָ רִיטפְׁ כָללְׁצַּדראֲשֶּ כַּ  .וּמִסְׁ עוֹתהַּ
עֲיוֹנוֹת כֵיוְׁרַּ רְׁ עַּ כִתָהוּפְׁעִילוּיוֹתעוּרשִ לְׁמַּ .בַּ

.



ם  י י ר צ מ ב ה  ע ר פ ל ו  נ י י ה ם  י ד ב ע

ת   ו ד ב ע ל ה  ד ו ב ע ן  י ב

ש  ר ו ש דה ב  ע 

ֵֵּּ ד ב ו ע ֵּ ה ת א ֵּ ה מ ב

ת ד ב ו ע ֵּ ת א ֵּ ה מ ֵּ ל ע

ם י ד ב ו ע ֵּ ם ת א ֵּ י מ ֵּ ל ע

ו ה ש י מ ל  ש ם  י ד ב ע ו  נ ל ו כ



 נַּהָג
נְׁהִיג מַּ

נַּהֲגוּת הִתְׁ
נְׁהִיגוּת מַּ

 ֹ גונ מִנְׁהָג ,הַּ

עוַּיַּּ  מוֹ אןכַּצֹ  סַּ רכַּ  וַּיְׁנַּהֲגֵם עַּ  עֵדֶּ
מִ  בָ בַּ .(נב ,עח) "רדְׁ



ר  ו ד ו ר  ו ד ל  כ 2ב

 הוּא אִלוּכְֵּ עַצְמוֹ אֶת לרְִאוֹת אָדָם בחַיֵָּ ודָוֹר דוֹר כָלבְֵּ"
 סִפוּר הוּא מִצְרַיםִ יצְִיאַת סִפוּר ."צְרַיםִמִמִֵּ יצָָא
 .מָקוֹם כָלבְֵּ ,דוֹר כָלבְֵּ ,אָדָם כָל אֶת פוֹגֵששֵֶּ ,מִיתִי

 ,וּבִסְבִיבָתִי תוֹכִישֶבְֵּ רהַצֵַּ קוֹםלמֵַָּ סֵמֶל הִיא מִצְרַיםִ
  יצְִיאַת וסְִפוּר , אוֹתָנוּ דִיםעְבְֵּשֶמְשֵַּ לדְִבָרִים סֵמֶל

 בָליִםמֵהַכְֵּ חְרֵרתַּנֵַּלהְִשְֵּ נוּיכָלתְַּנֵֵּשֶבִֵּ לָנוּ ירמַזְכִֵּ מִצְרַיםִ
  תנקְֻדֵַּ אֶת למְִצאֹ ,יהַחָפְשִֵּ אֶל לצֵָאת ,אוֹתָנוּ כוֹבְליִםשֵֶּ

 אֶת רלסְַפֵֵּ נוּתמְֵּהִזְדֵַּ הוּא דֶרהַסֵֵּ ליֵל .תוֹכֵנוּשֶבְֵּ הַחֵרוּת
...נוּחְתַּנֵֵּפֵַּמִשְֵּ לושְֵֶּ נוּשֶלֵָּ לחֵַרוּת צִיאָההַיְֵּ סִפוּר



ו נ י ד ו, ל ק ו ר ז, מ ק ו ו ת , ק א ש  י ת  ו ל ג ל  כ ל ל  ב ב

א י ד ג ד  ח ל ה  ל ש ה  ס ר י ג ל  . ה ג ע מ ל  ע ר  פ ס מ ש ר  י ש

ם י ה ל א ד  מ ו ע ל  כ ה ל  ע מ ו ת  ו ו מ ה ו ם  י י ח ה



?דְיאָגַ חַד רָהשֵָּ אַתַּנְֵּ תְאוֹםפִֵּ וּמָה
.בָא לאֹ וּפֶסַח יעֵַּהִגִ לאֹ עוֹד אָבִיב
?תַַּנָהָהִשְֵּ מָה לךְֵָּ תַַּנָהָהִשְֵּ וּמָה
נהָהַשֵָּּׁ ליִ יתִיתַַּנֵֵָּהִשְֵּ אֲניִ

ילוֹתהַלֵֵּ כָלבְֵּ ילוֹתהַלֵֵּ וּבְכָל
יוֹתקֻשְֵּ עאַרְבֵַּ רַק יאַלתְַּנִֵּשֵָּ
אֵלהָשְֵּ עוֹד ליִ ישֵ ההַזֵֶּ ילְהָהַלֵַּ
הָאֵימָה למַעְגַ שֵךְֵּימִֵָּ מָתַי עַד

המֻכֵֵּ הוּא המַכֵָּ ףנרְִדֵָּ הוּא רוֹדֵף
ההַזֵֶּ רוּףהַטֵֵּ מֵריגִָ מָתַי
?תַַּנָהָהִשְֵּ מָה לךְֵָּ תַַּנָהָהִשְֵּ וּמָה
נהָהַשֵָּּׁ ליִ יתִיתַַּנֵֵָּהִשְֵּ אֲניִ

לוֵשֵָּ וּגְדִי בֶשכֵֶּ עַםפֵַּ הָייִתִי
טוֹרֵף וּזְאֵב נמֵָר אֲניִ הַיוֹם
צְבִי והְָייִתִי יוֹנהָ בָרכְֵּ הָייִתִי
אֲניִ מִי יוֹדַעַת אֵיניִ הַיוֹם

לְׁאַךְׁ  וּבָא מָ  מַּ ג וֶּתהַּ שָ  וֹחֵטהַּש אֶּת וְׁהָרַּ טשֶּ שָ  וֹרהַּש אֶּת חַּ  תָהשֶּ
מַּ  אֶּת כִ  יםִהַּ שָ  הָאֵש אֶּת בוּשֶּ פָהשֶּ מַּ  אֶּת רְׁ כֶּ  חָבַּטשֶּ  קֵלהַּ   לֶּבבַּ

ךְׁ  נשַָּ חָתוּל שֶּ טָ  הֶּ ףשֶּ גְׁ  אֶּת רַּ הֵבִיא אָבִינוּשֶּ  דִיהַּ



? רוֹבהַקֵָּּ פֶסַחבְֵּ יוֹצְאִים םאַתַּנֵֶּ לְאָן
 אֲניִ אֵיפהֹ ?אןמִכֵָּ לָלכֶֶת ראֶפְשֵָּ לְאָן
  הוֹלךְֵֵּ וּוּןכִֵּ לְאֵיזֶה ?יתִבַבֵַּ ישמַרְגִ
?הוּדִיהַיְֵּ הָעָם



א רְטִיגִ 

האוֹסְטְרִיָ  / בּוּמָהרָה

1994 ,לָבִיא

יוּ לאֹ ,וִינ הב ֵּ הַהֵם הַטּוֹבִים מִיםבַי ֵּ ,דֶרהַסֵֵּ לֵילוֹת ד הוּמַשֵֶּ ה  יחֻ  ָ ֵּהַמִֵּ כ ל כִי ,מ  השְׁפ  ההַג ֵּ ח  מִידת ֵּ דוֹל 

הה ֵּ ת  לב ֵּ גַם ,יַחַדב ֵּ י  ת לֵיל כ  יִינוּ שְַׁפב  ת ֵּ אסַב ֵּ אֵצֶל נוּכֻל ֵּ ה  סַב  א דֶרהַסֵֵּ לֵילוֹתב ֵּ .או  ת  ב  מִידת ֵּ ס 

כ ה ר  קוֹם ע  ד מ  ף נַיִםשְׁפ ֵּ אוֹ אֶח  ה לאֹ כִי ,נוֹס  ת  י  א נ השְׁפ ֵּ ה  נֶסֶתהַכ ֵּ יתמִבֵֵּ הֵבִיא לאֹ שְֶׁפלִי שְֶׁפסַב 

נוּ – "סֵדֶר" לִיב ֵּ הוּמִישְׁפֵֶּ דִיםהַי ֵּ וַאֲנַח  נוּ ל  מַד  יַחֵס ל  הִת  יו ל  הַגִֵּ כ בוֹדב ֵּ אֵל  רד ֵּ כ ל לוֹ ישְׁפוּל  ב 

י ה הוּא כִי רִאשְׁפוֹן כֻב ֵּ אוֹרֵחֵַּ ה  .דמ 

ָ ֵּ נוּכֻל ֵּ הבַמִשְׁפ  נוּשְׁפֵַּ ח  בֵֵּב ֵּ ,י פֶה ר  שְִׁפֵּ ,קוֹלוֹת ההַר  ל  ם עִם יַחַדב ֵּ ירו  י ה כֻל  וִדד ֵּ .יאֲמִתִֵּ עֲנוּגתֵַּ ה 

ח ,(יוֹסֵף) י'יוּזִֵּ א  י ה ,כוֹרהַב ֵּ ה  ןהַבֵַּ ה  ר  נוּ מִידת ֵּ .ד  צַר  השְִׁפֵּהַנ ֵּ אֶת ע  שְׁפֵֶּ ימ  נוּהִגֵַּכ  מִל ֵּ ע  הבִֵּ" הל  הֵר  כִי ,"מ 

רַץ י'יוּזִֵּ וִדד ֵּ רֵנוּ ק  עֶב  דִיםהַי ֵּ ,ל  שְׁפ ֵּ ,ל  ה" דוֹלג ֵּ קוֹלב ֵּ רו  ר  ה  רהַד ֵּ אוֹתוֹ נ השְׁפ ֵּ כ ל !"בוּמ  אַף ,ב  ו 

עַיֵַּ לאֹ עַםֵַָּ נוּהִת  .המִזֵֶּ פ 

אַחֲרוֹן דֶרהַסֵֵּ י ה ה  רד ֵּ ה  רֵי אַחֵר ב  גַמ  יוּ האֵלֵֶּ .ל  מֵי ה  לֶר י  הַנ ֵּ ,הִיט  רכ ֵּ אצִיםו  טוּשְׁפ ֵּ ב  אֵין .וִינ הב ֵּ ל 

השִֵּ ח  חוֹק אֵין ,מ  הד ֵּ רַק ,צ  ג  הד ֵּ .א  ג  ה עַל א  יֶה מ  ד נוּכֻל ֵּ עִם יִה  יחֻ  ה וּבִמ  יֶה מ  דִיםהַי ֵּ עִם יִה  א .ל  ת  ב  ס 

רכ ֵּ שְֶׁפלִי ה לאֹ ב  ת  י  הַדוֹדִים ,יםחַיִֵּבֵַּ ה  הַדוֹדוֹת ו  רוּ ו  מ  בשְׁפֵֶּ א  ב ,כ ךְ מוּט  רשְֶׁפכ ֵּ מוּט  ה לאֹ ב  אֲת  אסַב ֵּ אֶת ר 

ךְמֻשְׁפ ֵּ שְֶׁפלִי חוֹב ל  ר  נַקּוֹת ל  כ ההַמִֵּ אֶת ל  ר  כֵַּהַבִֵּ עַל ד  רכ ֵּ שְֶׁפלִי אסַב ֵּ .יִםר  י ה לאֹ ב  אהַסֵַּ ה  תִֵּהִכֵַּשְׁפֵֶּ ב  י השְׁפֵֶּ ,יר  ה 

כֵַּהַבִֵּ עַל אוֹתִי לוֹקֵחֵַּ קוֹרֵא יִםר  שְׁפֵַּ מִידת ֵּ) לוֹשְׁפֵֶּ (נִיםָ ֵּ תעַזֵַּ) "ָוֹנֶים סעַזֵֵּ"הֵַּ לִי ו  תִֵּח  יב 

רכ ֵּ הַחַלוֹנוֹת עַל .(!החִב ֵּ שְֵׁפם שְֶׁפזֶה יוּ לאֹ ב  התֵַּ וִילוֹנוֹת ה  שְִׁפֵּ אאֶל ֵּ ,חֲר  ר  בִים יםק  רֻקִֵּּ ע  סשְׁפֵֶּ ,יםי  ה ח  לִיל  ח  ו 

אוּ לאֹ לאֹ יִר  עוּיִשְׁפ ֵּ ו  ההַבֵַּ הֵבִיא לאֹ שְֶׁפלִי אסַב ֵּ .חוּץמִבֵַּ מ  ת  ם בֶן י  ד  ד א  בֵֵּ דֵי אאֶל ֵּ ,אֶח  דוּאִב ֵּשְׁפֵֶּ יםאֲנ שְִׁפֵּ ההַר 

הָ ֵּמִשְׁפ ֵּ רכ ֵּ דוֹלוֹתהַג ֵּ הַדוֹד-נוֹתב ֵּ לוֹשְׁפשְׁפ ֵּ .וּבַיִת ח  יוּ ב  ג ֵּב ֵּ ה  דב ֵּ נַיִםשְׁפ ֵּ ,הלִי ֵּאַנ  תִֵּ וַאֲנִי ,הוֹלַנ  מַד  יע 

נֵי ה לִפ  סִיע  ג ֵּ נ  אַנ  בַד הלִי ֵּל  דֶר" עִם ,ל  ט קִינ  ָוֹר  ס  רַנ  שִֵּ ."ט  ה כ ל ינוּע  לִילב ֵּ לַעֲשוֹת רִיכִיםשְֶׁפצ ֵּ מ 

ל ,דֶרהַסֵֵּ שְׁפֵֶּ להַכֵֹּ אֲב  דִכ ֵּ קֶטב  אִמ ֵּ ,אוֹןוּב  הב ֵּ שְֶׁפלִי או  ת  .כ 

יוּשְׁפֵֶּ האֵלֵֶּ כ ל ,אאִמ ֵּ בַדל ֵּמִֵּ ם ה  ָוּ שְׁפ  הבַש נִס  .וֹא 



  לֵילבְֵּ אוֹכְלִים םאַתַּנֵֶּ מָה
?דֶרהַסֵֵּ
  יחְתַּנִֵּשְפֵַּהַמִֵּ תְכוֹןהַמֵַּ מָה
?כֶםשֶלֵָּ

 Recetteמַתְכוֹן
Préparerלהְָכִין
 ,לאֱֶפוֹת ,ןלְטַגֵ ,ללבְַשֵֵּּׁ
ֵֹּ ,םלְחַמֵֵּ  ,לִקְצץֹ ,ךְֵּלַחְתַּנ
לִקְנוֹת ,יחֵַּלהְַרְתַּנִֵּ



Recette d’Ima  מתכון של אמא



סַחפֵֶּ שֶל יהָנוֹסְטַלְגִ
  לכֶָם ישֵ ליִםכֵֵּ ,דוֹתהַגָ ,חֲפָצִים אֵלוּ

חָהשְפֵָּמֵהַמִֵּ הירֻשֵָּּׁבִֵּ
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ת  י מ האר ן  י תב י ר לעב

הא לחמא עניא די אכלו אבהתנא בארעא  
כל דכפין ייתי וייכל כל דצריך ייתי  . דמצרים
לשנה הבאה בארעא  , השתא הכא. ויפסח

.  חורין-לשנה הבאה בני , השתא עבדי. דישראל

שאכלו אבותינו  ) העוני והעינוי(זה לחם העוני 
בארץ מצריים כל רעב יבוא ויאכל כל נצרך יבוא  

ויפסח השנה כאן לשנה הבאה בארץ ישראל  
השנה עבדים לשנה הבאה בני חורין

 פָהבַשֵָּ תַַּנמֵשמִשְֵּ נוּמֵאִתַּנֵָּ אֶחָד שֶכָל בִיעָההַקְֵּּ
  יםלִֵּהַמִֵּ :העֻבְדֵָּ אאֶלֵָּ – סְבָרָה אֵינהָּ הָאֲרָמִית
  אֲרָמִיתבֵַּ יםלמְִלִֵּ גמְָאוֹתדֵֻּ הֵן הועְֻבְדֵָּ סְבָרָה

 ,מִיתשֵֵּ פָהשֵָּ הִיא אֲרָמִית .לעְִבְרִית חָדְרוּשֵֶּ
  לפְִניֵ 6-הֵַּ אָהבַמֵֵּ .עַרְבִית אוֹ עִבְרִית מוֹכְֵּ

 מִיתהָרִשְֵּ פָהלשֵַָּ הָאֲרָמִית הָיתְָה פִירָההַסְֵּ
  רֶתדֻבֵֶּהַמְֵּ פָהולְשֵַָּ – רַספֵָּ מַמְלכֶֶתבְֵּ

 בוּשלכִֵַּ עַד יכוֹןהַתַּנִֵּ זְרָחהַמִֵּ שֶל יתינלְאְֻמִֵּוהְַבֵֵּ
  הָאֲרָמִית שִמְשָה ניִםשֵָּ אֶלףֶכְֵּ ךְֵּמֶשֵֶּבְֵּ .סְלמְִיהַמֵֻּ

 – והְֵניִבָה ,הוּדִיםהַיְֵּ פַתכִשְֵּ (הָעִבְרִית לצְַד)
  אֶת ,ודְָניִאֵל עֶזְרָא פָרִיםהַסְֵּ אֶת – אָרהַשְֵּּׁ יןבֵֵּ
  צִירוֹתהַיְֵּ אַחַת ואְֶת לאֲָרָמִית הַתַּנוֹרָה רְגוּמֵיתַּנֵַּ

 – אֲרָמִיתבֵַּ הּרֻבֵָּבְֵּ בָהכְתַּנְֵּשִֵֶָּ זִיוֹתרְכֵָּהַמֵֶּ
  הָאֲרָמִית .(למְִירוּשֵַּוהְַיְֵּ בְלִיהַבֵַּ) למְוּדהַתַּנֵַּ

 ועְַל אִירָן צְפוֹןבִֵּ נוֹצְרִים ידְֵי עַל עֲדַיןִ רֶתמְדֻבֵֶּ
 מְצָאִיםהִֵַָּ יסְטָןמִכוּרְדִֵּ מוֹצָאָםשֵֶּ יהְוּדִים ידְֵי
  בוּרהַדִֵּשֵֶּ נרְִאֶה" אַךְֵּ ,רָאֵלישְִֵּבְֵּ רעִקֵָּּבְֵּ יוֹםכֵַּ

  גַם ."ניַםִשְֵּ אוֹ דוֹר עוֹדבְֵּ לִילכֵָּ סֵקיפִֵָּ יהָאֲרַמִֵּ
 ,יםתַַּנמְשִֵּמִשְֵּ אֲנחְַנוּ בוֹשֵֶּ ,הָעִבְרִי תָבהַכְֵּ

  תָבהַכְֵּ אֶת והְֶחֱלִיף יהָאֲרַמִֵּ תָבהַכְֵּ מִן תֵַּנחֵַּהִתְפֵַּ
.דוּםהַקֵָּּ הָעִבְרִי



ת ו ש ד ח ת ה

RE N O U V E L L E M E N

T

דְׁ  חַּ ןמִלוֹן ,שוּתהִתְׁ בֶּ ןשוּשָ אֶּ
 ,מֵחָדָשבָרדֵָּהִתְהַוּוּת–שוּתהִתְחַדְֵּ•

הוֹצָאַתשוּתהִתְחַדְֵּ :מֵחָדָשהוֹפָעָה
זְמַןהוֹפִיעֵַּמִלְֵּסַקשֶפֵָּלאְַחַרהָעִתַּנוֹן

.רִיתהַבְֵּשוּתהִתְחַדְֵּ .רַב

• Renouvellement - la 
réémergence d'une chose, 
réapparition : le 
renouvellement de la 
publication du journal après 
qu'il ait cessé de paraître
pendant une longue période. 
renouvellement du pacte ( 
alliance) 



שוּתהִתְחַדְֵּ
מֶרשֵֶּ נעֳָמִי :ולְחַַן יםמִלִֵּ

רֶתמֻסְבֵֶּ ילתְַּנִֵּבִֵּ עֲיפֵוּת
מוּבָן לאֹ יםִרְכֵַּבִֵּ יקפִֵּ
חוֹזֶרֶת שֶלאֹ עָהשֵָּ זוֹ

אֲבָל - לעְוֹלםָ
יוֹדֵעֵַּ האַתַּנֵָּ ךְֵּלבִֵֵּבְֵּ

ָהָלפִֵַּ עֵבֶרשֶמֵֵּ
החֲדָשֵָּ אַהֲבָה
ינהָמַמְתַּנִֵּ

ֵֹּ שיתְִחַדֵֵּ יםהַחַגִ אַחֲרֵי להַכ
הַחלֹ ימְֵי ויְשָוּבוּ שוּיתְִחַדְֵּ
והְָאֵש טֶרהַמֵֶּ ,הֶעָפָר ,הָאֲויִר

שתְחַדֵֵּתַּנִֵּ האַתַּנֵָּ גַם ,האַתַּנֵָּ גַם

.

לפְֶתַע פוֹרְחִים ךְֵּגֵֵַָּבְֵּ
מוּרָהגְ עִרְבוּבְיהָבְֵּ

הַחֲלוֹמוֹת עֵץ
ורָָע טוֹב עַתהַדֵַּ ועְֵץ
ליֶךֵָּכֵֵּ עַל כֵלהִסְתַּנֵַּ
חָצֵרבֵֶּ אַרְתַּנֵָּהִשְֵּשֵֶּ
רעְדֵֵּהַמֵַּ ,לםָהַסֵֻּ ,ישטִֵּהַפֵַּ

...יםהַחַגִ אַחֲרֵי

נגִמְָר שֶלאֹ עמַסֵָּבְֵּ
הָאוֹר דוֹתוּשְֵּ להַצֵֵּ דוֹתשְֵּ יןבֵֵּ
עָבַרְתַּנֵָּ שֶלאֹ נתִָיב ישֵ
עֲברֹתַּנֵַּושְֵֶּ
ךְֵּחִיֵֵּ עוֹןשֵָּ ,הַחוֹל עוֹןשְֵּ

ועַכְשֵָּ לךְֵָּ מְאוֹתֵת
.ווֹ-למַָד ,הָא-למַָד ,לתֶדֵֶּ-למַָד

...יםהַחַגִ אַחֲרֵי



. לאחרֵּשחטאוֵּאדםֵּוחוהֵּואכלוֵּמעץֵּהדעת. במקראֵּקשורהֵּבעצבֵּובקללההלחםהפעםֵּהראשונהֵּשבהֵּנזכר
יֶּּיךָ -וְׁעָפָר תאֹכַּל כָל: "לנחשֵּנאמר. האישהֵּקיבלהֵּקללהֵּשבצערֵּהיאֵּתלדֵּבנים : ולאדםֵּנאמר, "יְׁמֵי חַּ

יֶּּיךָ בְעִצָבוֹן, בַעֲבוּרֶךֵָּהָאֲדָמָהאֲרוּרָה" ת  , עֵשֶבֵּהַשָדֶה-וקְוֹץֵּודְַרְדַרֵּתַַּנצְמִיחֵַּלךְֵָּואְָכַלתְַָּנֵּאֶת, תאֹכְׁלֶּנהָ כלֹ יְׁמֵי חַּ זֵעַּ בְׁ
ם יצטרךֵּהאדםֵּמעתהֵּלעמולֵּעלֵּמנתֵּלהוציאֵּאתֵּלחמוֵּמןֵֵּּ, במקוםֵּפירותֵּמוכניםֵּמןֵּהעץ: "אַפֶּיךָ תאֹכַּל לֶּחֶּ

.הארץ

ץ אכֶֹּלֶּת  הָאָרֶץֵּאֲשֶרֵּעָבַרְנוֵּּבָהֵּּלתָוּרֵּאתָֹהּ"בפרשתנוֵּעוניםֵּיהושעֵּוכלבֵּלמרגליםֵּשטענוֵּכיֵּבפרשתֵּשלחֵּלךֵּ רֶּ אֶּ
יהָ  בֶּ מֵנוּ הֵםעַםֵּהָאָרֶץֵּכִי-תִַּנירְאוֵּּאֶת-ואְַתֶַּנםֵּאַל: "ואומריםֵּלכלֵּהעדה, "הִואיוֹשְׁ אלֵּתחששוֵּשיאכלוֵֵּּ: כלומר". לַּחְׁ

כךֵֵּּ. הדימויֵּשלֵּאכילתֵּהאויביםֵּאינוֵּייחודיֵּלכאן. אנוֵּשנאכלֵּאותםֵּונורישם', אםֵּחפץֵּבנוֵּה, אדרבה; הםֵּאותנו
(.'פרקֵּז" )אֱלהֶֹיךֵָּנתֵֹןֵּלךְֵָּ' הָעַמִיםֵּאֲשֶרֵּה-כָל-אֶתוְׁאָכַּלְׁתָ : "למשלֵּאומרֵּמשהֵּלעםֵּבספרֵּדברים

יגאלֵּידיןֵֵּּ. שדמתהֵּלפֶה, ישֵּשהציעוֵּשלשונותֵּהאכילהֵּנקשרוֵּלמלחמהֵּולהרגֵּבשלֵּצורתהֵּהקדומהֵּשלֵּהחרב
ולכןֵֵּּ, ושימשהֵּלהכאהֵּולאֵּלדקירה, בספרוֵּעלֵּכליֵּהנשקֵּבעולםֵּהעתיקֵּמביאֵּשהחרבֵּהקדומהֵּהיתהֵּקמורהֵּכמגל

אבנר שאול שואל  . הריֵּשפעולתהֵּנדמתהֵּלאכילה–כיווןֵּשהחרבֵּמשולהֵּלפהֵּ". לפי חרב"נטבעֵּהביטויֵּהרווחֵּ
ב: "את יואב רֶּ והְַיוֹםֵֵּּ: "בנבואהֵּהחוזהֵּפורענותֵּלמצרים, ובירמיהוֵּמופיעֵּהדימויֵּבהרחבה,"?הֲלנֶָּצַּח תאֹכַּל חֶּ

בהמשךֵּנכנסהֵֵּּ(. ו"פרקֵּמ" )ואְָכְלהֵָּחֶרֶבֵּושְָבְעָהֵּורְָותְָהֵּמִדָמָם, צְבָאוֹתֵּיוֹםֵּנקְָמָהֵּלהְִָקֵָםֵּמִצָרָיו' הַהוּאֵּלאַדנֹיֵָּה
ב: "כנאמרֵּאצלֵּאהודֵּבןֵּגרא, שחדהֵּמשניֵּצדדיה, לשימושֵּהחרבֵּהישרה רֶּ ש לוֹ אֵהוּד חֶּ ניֵ פֵיוֹת, וַּיַּּעַּ " וְׁלהָּ שְׁ

(.חרב פיפיותוהיא הקרויה)

ם יןבֵ  הִי לְׁמִלְׁחָמָה לֶּחֶּ שִ  מַּ לָ  גְׁרָההַּ ?נוּשֶּ

http://www.safa-ivrit.org/milon/%D7%9C%D7%97%D7%9D
https://www.safa-ivrit.org/milon/%D7%97%D7%A8%D7%91%20%D7%A4%D7%99%D7%A4%D7%99%D7%95%D7%AA


עולמותֵּהאוכלֵּוהלחימהֵּנפגשיםֵֵּּ
:  למשל, בשורשיםֵּנוספיםֵּבעברית

כליֵּזיןֵּ)ן.ו.ז, (לצודֵּוצידה)ד.י.צ
-ו( אוכלֵּומאכלת)ל.כ.א, (ומזון

(.מטבחֵּוטבח)ח.ב.ט

בערביתֵּמשמעותהֵּ( لحم)” לחם“המילהֵּ
ישֵּהטוענותֵּשפעולתֵּהצידֵּהאלימהֵֵּּ. בשר

.  היאֵּהקשרֵּהסמנטיֵּשביןֵּלחםֵּלמלחמה
אגב

ייתכןֵּשהמשמעותֵּהמקוריתֵּשלֵּהשורשֵֵּּ
וממנהֵּהתפתחוֵֵּּ, הייתהֵּשלֵּהלחמהֵּוחיבור

שהבצקֵּשלוֵֵּּ, לחם: המשמעויותֵּהנוספות
שבהֵּ, ומלחמה; דביקֵּומחובר, מודבק

הלוחמיםֵּבתקופותֵּעתיקותֵּיותרֵּהיוֵּ
.נצמדיםֵּאחדֵּלשניֵּכדיֵּלהיאבק

בלוג רב מילים רוביק רוזנטל

בְזֵעַתֵּאַפֶיךֵָּתַּנאֹכַלֵּלחֶֶםֵּעַדֵּשוּבְךֵָּאֶלֵּהָאֲדָמָהֵּכִיֵֵּּ
בראשיתֵֵּּ. מִמֶָהֵָּלֻקָּחְתַָּנֵּכִיֵּעָפָרֵּאַתַָּנהֵּואְֶלֵּעָפָרֵּתַָּנשוּב

גֵּיט

צֶּה לֶּאֱכלֹ םוְׁאִם תִרְׁ בָה , לֶּחֶּ ד  , תאֹכְׁלֶּנוּ בִיגִיעָה רַּ עַּ
יּוֹצִיאוּ יְּׁגִיעָהאַפֶּיךָ שֶּ זִיעַּ  "ואע. זֵעָה מֵרבֹ הַּ גוּף מַּ כָל הַּ פ שֶּ
זֵעָה, זֵכֶּר הָאַפִים , בִיגִיעָה  ה הַּ אֶּ ם תִרְׁ כִי לאֹ יזָוּעוּ , וְׁעוֹד . כִי בָהֶּ

יְּׁגִיעָה רבֹ הַּ לאָ בְׁ פָניִם אֶּ הַּ

רב דוד קמחי. רדק



ה   ו ו תק

!  לחם ו

רחל שפיראלחםהשיר הפשוט על ה

קָחֵניִֵּעִםֵּאֲבַקֵּהַיוֹמְיוֹםֵּעַלֵּ. למְַדֵניִֵּאֶתֵּהַשִּׁירֵּהַפָשוּטֵּשֶלֵּהַלחֶֶםֵּוּפְרוֹסֵּליִֵּחֵלקֵֶּמִשְּׁלוֹמְךֵָּ
כְבָרֵּיוֹדַעַתֵּכִיֵּהִתְפַתְַּנלהֵָּדַרְכִיֵֵּּ, אֲניִֵּשֶהִָחְַתִַּניֵּלרֶָגֶשֵּיחֵָףֵּלרְַחֵףֵּ. הַשֶּׁכֶםֵּכְשֶתִַּנרְאֵניִֵּלפְָניֶךֵָּ

למְַדֵניִֵּאֶתֵּ. כְבָרֵּיוֹדַעַתֵּכִיֵּהִתְפַתְַּנלהֵָּדַרְכִיֵּוּבָאָהֵּעַדֵּכָאןֵּ-וּמִגוֹבָהֵּרַבֵּראֹשִיֵּעַכְשָוֵּנרְִכָןֵּ
. בְעֵיניֵֵּחֻליִןֵּ, חַייֵַּוחְַייֶךֵָּאוֹרוֹתֵּוּצְללָיִםֵּמְכִיליִםֵּבְעֵיניֵֵּשַבָתֵּ... הַשִּׁירֵּהַפָשוּטֵּשֶלֵּהַלחֶֶםֵּ

קָחֵניִֵּעִםֵּאֲבַקֵּ. שֶלךְֵָּושְֶליִֵּ, בְעֵיניֵֵּחֻליִןֵּ, לוֵֹּמָחָרֵּשֶלךְֵָּיגִַשֵּאֶלֵּאֶתְמוֹליִֵּבְעֵיניֵֵּשַבָתֵּ
אֲניִֵּשֶהִָחְַתִַּניֵּלרֶָגֶשֵּיחֵַף. הַיוֹמְיוֹםֵּעַלֵּהַשֶּׁכֶםֵּכְשֶתִַּנרְאֵניִֵּלפְָניֶךֵָּ

חיטה רוני סומק 

שְדֵהֵּחִטָהֵּמִתְנוֹפֵףֵּעַלֵּראֹשֵּאִשְתִַּניֵּועְַל
.ראֹשֵּבִתִַּני

,כַמָהֵּבְנאָליִֵּלתְָאֵרֵּכָךְֵּאֶתֵּהַבְלוֹנדְ
שָםֵּצוֹמֵחֵַּהַלחֶֶם, וּבְכָלֵּזאֹת
. שֶלֵּחַייַ



מסורת המימונה 

  ירֶֶק טמְקֻשֵָּּׁ ,לבְָנהָ המַפֵָּ עָרוּךְֵּ לחְָןהַשֵֻּּׁ"
  וּבַקְבוּקֵי חוֹתוצְַלֵָּ קְעָרוֹת ועְָליָו ,ליִםשִבֳֵּ
 כַד הֲרֵי .טַעַם-טוּבבְֵּ רִיםמְסֻדֵָּ קֶהמַשְֵּ
 מְלאֵָה דוֹלהָגְ קְעָרָה והֲַרֵי חָמוּץ חָלבָ
 ,ירָקֹ פוֹל יקֵינרְַתַּנִֵּ בוֹ קוּעִיםשֶתַּנְֵּ ,קֶמַח
 ...יםטְרִיִֵּ גִיםדֵָּ עִם העֲמֻקֵָּּ חַתצַלֵַּ הוהְִֵֵָּ
  וּדְבַש מְתִיקָה מִיניֵ עִם חוֹתצַלֵָּ ועְוֹד

 :שוֹניִם יניִםמִמִֵּ וּפֵרוֹת
  גַם חֲסֵרִים לאֹ ...אֱגוֹזִים,קֵדִיםשְֵּ,מָרִיםתַּנְֵּ
 "וּבִירָה ייַןִ קְבוּקֵיבֵַּ

 תמְסִבֵַּ מְתָאֵר רְגבֵֵּהִירְשְֵּ .ז.ח 'רוֹפפְֵּ)
  נקְִלעַ אֵליֶהֵָּ ,מָרוֹקוֹשֶבְֵּ אספֵָּ עִירבֵָּ מִמוּנהָּ

 אָההַמֵֵּ שֶל 50-הֵַּ נוֹתשְֵּ יתרֵאשִֵּבְֵּ
.(הַקּוֹדֶמֶת



הלילה הזה
https://www.chagim.org.il/pesach  ֵּאתרֵּהחגיםֵּשלֵּהתנועהֵּהקיבוצית

https://www.hagim.org.il/  Pessah dans le site de mouvement reforme en Israel 

https://www.youtube.com/watch?v=nquOHxI_xCEֵּמאירֵּאריאלֵּעברנוֵּאתֵּפרעה

https://www.youtube.com/results?search_query=%D7%94%D7%99%D7%94%D7%95%D7%93%D7%99%D7%9D+%D7%91%D7%90%D7%99%

D7%9D+%D7%9E%D7%A9%D7%94+%D7%90%D7%A0%D7%92%D7%9C%D7%99%D7%AA  Hayehoudim Baim sketches ֵּהיהודיםֵּבאים

מערכונים

https://www.youtube.com/watch?v=mZCR-pCXG-8&t=114s למהֵּפסחֵּ+ היהודיםֵּבאיםֵּפרקֵּעשרֵּהסלעֵּ

https://www.youtube.com/watch?v=V7P2jPyFdpg Had Gadya interprétation Havah Alberstein 

https://www.youtube.com/watch?v=4Knt7jvru6Q Vegetarian Passover | Relish with Chef Yia Vang
https://www.youtube.com/watch?v=Vn3NFEpp_yA Happy Passover from The Israel Philharmonic
https://www.youtube.com/watch?v=dQBy2Hc-sgU Pessah Haifa 1928

https://www.youtube.com/watch?v=-5F0x79j2K4 seder au Kibouts 1970

https://www.youtube.com/watch?v=gSZ70qWy_ug זהוֵּזהֵּמערכוניםֵּלפסח

https://www.youtube.com/watch?v=UAtff6QeyA4  חרטא דפסחא"| ארץ נהדרת

https://www.youtube.com/watch?v=rT0XziWZrfU ברכה מוזיקלית מהפילהרמונית הישראלית! פסח שמח

https://www.youtube.com/watch?v=KvQDZxXuf-g langue de signes 

https://keren70.wixsite.com/pastandpresent/passover-holocaust 

https://www.chagim.org.il/STUDY/%D7%9E%D7%95%D7%A9%D7%92%D7%99%D7%9D-

%D7%95%D7%9E%D7%A0%D7%94%D7%92%D7%99%D7%9D

https://www.youtube.com/watch?v=t1k6HmUY6Zk Six13 - A Billy Joel Passover
Joel

. )התשובהֵּשעשויהֵּלהפתיעֵּאתכם? עלֵּשוםֵּמה–פסחֵּ hebrew-academy.org.il)
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