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תיקוןזהמה
ה רָּ הַגְדָּ

ין ר לְמַצָּב תַקִּ בָּ רַת דָּ הַחְזָּ

ה ת אוֹ בַחֶבְרָּ נּוּי מְכֻוָּּן בַדָּ שִּ

סֵדֶר תְפִּלּוֹת אוֹ לִּמּוּד  

קוּן חֲצוֹת'כְגוֹן , ללַּיַלְָּה '  תִּ

לזְֵכֶר חֻרְבַן בֵית  )

ש קְדָּ בוּעוֹת, '(הַמִּּ קוּן שָּ ',  תִּ

קוּן ליֵל הוֹשַעְנָּא רַבָּה' 'תִּ

לָּה) ה  ( בְקַבָּ תְפִּלָּּה שֶנּוֹעֲדָּ

יסְטוֹרְיָּה אוֹ   לתְַקֵן פְגָּם בַהִּ

בַיקְוּם אוֹ בְנפֶֶש



כתיקונותיקון   RAVMILIM תנגה פור: מאת
הוא , למי שתוהה על פירושו של מונח זה. תיקון ליל שבועותהאחרון אירועים רבים מתקיימים תחת הכותרתבעשור 

שבו נוהגים  , מתן תורהבליל חג השבועות שהוא חג( בהשפעת הקבלה)שמו של סדר הלימוד הנהוג :מוסבר במילון כך
כינוי לסדר תפילה  :כמילה בודדת יש משמעות קרובה לכך ביהדותתיקוןגם ל. להישאר ערים וללמוד תורה כל הלילה

ביטול גזירות  , לכפרת עוונות, לתיקון הנפשוהנועד, המשנה והזוהר, הכולל בעיקר אמירת פרקים מן המקרא, ולימוד
ניכר שלא מדובר כאן במשמעות  . לקום בחצות הלילה ולקונן על חורבן בית המקדשהמנהג, תיקון חצותויש גם. 'וכד

.הרגילה של תיקון רהיט שבור או מכשיר מקולקל
.  משמעות מילה זו בארמית היא קישוט. במשמעות מיוחדת זו נלקחה מספר הזוהר הכתוב בארמית" תיקון"המילה 

קטעי המקרא הנאמרים בסדר הלימוד הזה הם . ה"חג מתן תורה נתפס כחתונה בין כנסת ישראל לבין הקב
.קישוטים המיועדים לקשט את הכלה לקראת החתן
הנוהג להישאר ערים כל הלילה מיועד  , לפי הסבר זה".תיקון"ויש לכך הסבר נוסף הקשור במשמעות הרגילה של 

כלומר הנוהג הוא התיקון לחטא , לכפר על חטאם של בני ישראל שישנו עד שעה מאוחרת בבוקר של יום מתן תורה
: כפי שנכתב בהגדרה המצוטטת לעיל)משמשת במובן הרוחני של כפרה על חטאים " תיקון"ביהדות המילה . הזה

מתוך תפיסה ( 'יארצייט')כיבוד קל המוגש בבית הכנסת ביום זיכרון היא משמשת גם במובן של"(. תיקון הנפש"
.לנשמת הנפטר' תיקון'יש בהן כדי להביא ' לחיים'והמשקה ושתיית שאמירת הברכות על המאכל

אלא גם במשמעות של תיקון תכונות  , משמש אפוא לא רק במשמעות של תיקון של פגמים פיזיים" תיקון"המונח 
. שיפור דרכי ההתנהגות המוסרית של אדםהואתיקון המידות.נפשיות ומשקעים שנותרו בעקבות מעשים בעייתיים

שמירה ל היא"משמעותו המקורית של מושג זה בלשון חז. תיקון העולםוברקע כל התיקונים האלה עומדת השאיפה ל
זאת  . בעיקר תיקון הסדר החברתי, תיקון סדרי העולםובמובנו המודרני הוא מציין את,על סדרי החיים המקובלים

.בחברה מתוקנתלא ייתכן שעוולות מסוג זה תימצאנה:המתבטאת באמירות כמו, מתוקןשאיפה לסדר חברתי
נָּה.תקנה, קבע חוקמשמשים גם במשמעותהתקיןותיקןהפעלים שינוי  , תיקון'וגם' הוראה או חוק, כלל'היא גם תַקָּ
שמתנהלת ומתפקדת  )חברה מתוקנתמכפל משמעות זה עולה ההנחה שהחוקים והתקנות מיועדים ליצור. 'לטובה

יןולקבוע מה( בסדר נכון אין לו המשמעות השנייה רווחת בעיקר בשלילה בצירופים כגון. ומה מקולקלתַקִּ
,חסר תקנה,ללא תקנה,תקנה

https://blog.ravmilim.co.il/index/%d7%aa%d7%99%d7%a7%d7%95%d7%9f-%d7%9b%d7%aa%d7%99%d7%a7%d7%95%d7%a0%d7%95/


מַש  יהֲַדוּתב  גמֻשָ הוּאעוֹלםָקּוּןת   הוּאמָעוּתוֹשֶׁ
פּוּחַ  לפּוּרו ש  ט  חוֹתשֶׁ ליםהַחַי  אָר   ;הָאֱנוֹשוּתשֶׁ

יתבָ  ב ר  ו אַףמוּרָהת   ,פּוּרש  מָעוּתוֹמַש  ההַחֲדָשָ ע 
פּ   י ש ,הָעוֹלםָקּוּןת   .כָהמַה  כ  בוֹשֶׁ ליבמַר  שֶׁ

ש  ב  גל מֻשָ הָפַך   ,האֻלָ ג הֲבָאַת םמ  יהֶׁ לנוֹת  שֶׁ
פּ  הוֹג ים יב  כָנ יםוּמַה  תבָ הָעוֹלםָרַחֲב  .ההַחֲדָשָ ע 

ש   שֶׁ ב  נחָהַמֻ רמֻז כָ נהָבַמ  לל שוּרָהרקֶׁ נוֹתתַקָּ שֶׁ
תֻקּ   יעַלנוּשֶׁ ינ ש  י ד  לי ש  יא  ל   ,רָא  ןהַזָ לה   ,ק 
רֻבָ  יעַלןוּב  לגַןרַבָ -נ ינוֹי ד  ל יא  ןהַזָ מ  .ק 

פ לַ ב   קּוּןת  "נחָהַמֻ רמֻז כָ בַחל שֶׁ עָל ינוּתת 
יאקּוּןהַת  שֶׁ נֶׁאֱמַרשָם ;"עוֹלםָ לתוֹצָאָהה  שֶׁ
יעַל ,'המַל כוּתלתַקַבָ  :הָאֱנוֹשוּתלַלכ  י ד 

ינוּ 'הל ךָ הנ קַוֶּׁ כ ןו עַל אוֹת /אֱלהֹ  רָהל ר  ה  מ 
תב   רֶׁ פ אֶׁ ,ך  עֻזָ ת 

ןלוּל יםג ל הַעֲב יר ץמ  רוּתכָ ו הָאֱל יל ים /הָאָרֶׁ
תוּן ,י כ ר 

אוּבָשָרנ יב  ו כָל /שַדַימַל כוּתב  עוֹלםָןל תַקּ   ר  י ק 
ךָ ב ש   ,מֶׁ

לֶׁיךָ ל הַפ נוֹת ש  כָלא  יר  ץע  אָרֶׁ



ת ו ל א ש
ה שמ ןי ק ת ל

ם ל ו ע ?ב
ך י יא נ לא ו כ י
ן ק ת תל םא ל ו ע ?ה

י םמ י ש נ א יה נ א ש
ר י כ םמ י נ ק ת מ תש א

ם ל ו ע ?ה
ם י ש ע םמ י ב ו לט ש

ם י ש נ םא י ב ו ט
R E P A R A T I O N



ם  י ש נ םא י ב ו ע  ט צ מ א ב
ך ר ד ה

ד  א מ ם  י ב ו ט ם  י ש נ א
ע   צ מ א ב ם  י ב ו ט ם  י ש נ א

ר   ש פ א ם  ת י א ו ך  ר ד ה
ד  ו ע צ ל

וממש כמו צמחי הבר הבודדים
הם עוצרים תמיד את החולות הנודדים

וכבר אפשר לראות, הרקיע מתבהר
אנשים על אם הדרך מחכים לאות

ET TOUT COMME LES PLANTES 
SAUVAGES SOLITAIRES, QUI ARRÊTENT 

TOUJOURS LES SABLES ERRANTS. LE CIEL 
S'ÉCLAIRCIT ET ON PEUT DÉJÀ VOIR DES 

GENS SUR LA ROUTE ATTENDANT LE 
SIGNAL

ר מ ש י  מ ע נ



ה ר ז תע י ד ד ה ,  
ן י םב ד וא ר ב ח ל ,  

ן ס ו יח מ ו א ל R É S I L L I A N C E

ר שֶׁ ֹּ תכ וּ ד וֹדְ מ תְ הִ להַ םשֶׁ וֹעִ יא חֵ רְ ְ ז האֶׁ ָ ינ דִ מְ
ם שְְׁעִ םבְְׁמַ י רִ , ת  וֹ מ חָ לְ ,מִ שְָׁ  םקְ י ִ די ַ כ ְ ו '



הבדלבלי
גזע  דת

ומין



ְְׁׁ ה מ ז ו י
ת ו מ ז ו י I N I T I A T I V E S
ְׁ ב ר ק מ ְׁ ת ת ל
ב ל D O N N E R
ע ו י ס ְׁ ה כ י מ ת S O U T I R N



ילֶדֶהָּעוֹלָּםשֶלבוֹרגִּ 

ם יוּךְ עִּ מַלאְָכִּיםשֶלחִּ

שְ  ילֶדֶהָּעוֹלָּםעַלמרֹתִּ

רכְ אֲנחְַנוּכִּי יםלאֹבָּ מַצְלִּיחִּ

שְ  ילֶדֶהָּעוֹלָּםעַלמרֹתִּ

יםתַ אַל בוֹתמַחְשָּ בְ גְזִּ

הכִּי ילֶדֶיוֹתֵרדַעשֶתֵ כַמָּּ

יןתָּ רַקהאַתָּ  חוֹתפָּ בִּ

הוּבְשָּ  מֶתמְסֻיֶ עָּ

לָּתוֹתהַדְ כָּלרוֹתנִּסְגָּ 

הוְכָּל אַהֲבָּ נִּגְמֶרֶתהָּ

לִּתְהוֹתיךְ מַמְשִּ האַתָּ רַק



P E D Q G O G I E ה  י ג ו ג פד
E D U C AT I O N ך  ו נ חי



ן ג דמ ו ד
B O U C L I E R

D E  D A V I D
ן ג ה ל ו ְׁ ל י הצ ל

S A U V E R  
P R O T É G É R  



ן ו ק י ית ת חבר , ן  ו ק י השלת נ י ד המ



)איתורְׁחילוץְׁוהצלהְׁ-זק״אְׁ zaka.org.il)

ZAKA (en hébreu : חילוץ איתור - א"זק  

 abréviation de ,אמת של חסד - והצלה

Zihuy Korbanot Asson signifiant « 

Identification des victimes de 

catastrophes ») est un organisme 

caritatif israélien, reconnu par le 

gouvernement. L'organisme a été créé 

en 1989 par Yehuda Meshi Zahav et 

Rabbi Moshe Aizenbach.

Les membres du ZAKA, pour la 

plupart des juifs orthodoxes, 

participent à l'identification des 

victimes du terrorisme, des accidents 

de la route et autres catastrophes. Ils 

se chargent de collecter les restes de 

corps et les flaques de sang afin que 

les victimes puissent être enterrées 

avec intégrité. Ils fournissent aussi des 

aides de premiers secours et 

participent à la recherche d'individus 

disparus. 

https://zaka.org.il/


ותיושראומץ הומני
C O U R A G E ,  H O N N Ê T E T É ,  

H U M A N I T É



לנשקאחים
אחיםשבת
יחדגם
יאזרחחמל 



לםאתשמתקנתמשפחה העו
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נעדריםהיוהם.הזדוניתהמתקפהמולעליולהגןכדיבאופקים
נודעאזהצהרייםאחרראשוןיוםעד,שעות24-מיותרמעטלמשך
.החמאסמחבליבידיהירצחםדבר

וקפץלרגעהיססלאשהואמפתיעלאזה,משהאתשמכיריםלאלה
גודלכךהאדםכגודל.במותווכךבחייםהיההואכך.למשימה
חיוךעם,נבון,פיקח,אמתחבר,לדרךשותףהיהמשה.האובדן
.דבשלוחיבוקכובש
משהשימש,שחריתמכוןשלהמנהלהועדר"יוהיותועלנוסף

החברתייםומהפעילים,929מיזםכמנכ״לנופלועדאוחיון
בשנימשפחתועםהתגוררבה,אופקיםהעירשלהבולטים
.האחרוניםהעשורים

חברתיותבעמותותלהתנדבשהרבה,מיוחדילדהיה,בנו,אליעד
עלהמתקפההחלהכאשר.חיהואבהלקהילהומרצומזמנוולתרום
לקרבלאביושהצטרףלפניפעמייםחשבלאאליעד,אופקים
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לב ירוק לאיש ירוק

יהֹ יָּה הָּ ירבְ  ,עַםפַ  הָּ יש לוֹ גָּר ,הירְֻקָּ  עִּ ד אִּ ,אֶחָּ
יש יש .יָּרקֹ אִּ אִּ ם יָּרקֹ בַיִּתבְ  גָּר רקֹהַיָּ  הָּ עִּ

יםירְֻקִּ  וְחַלּוֹנוֹת הירְֻקָּ  לתֶדֶ 
ה יתְָּ שָּ  לוֹ הָּ ים ניֵוּשְ  הירְֻקָּ  האִּ יםירְֻקִּ  ילְָּדִּ

יָּה הוּא ילוֹתוּבַלֵּ  ה ןיָּשֵ  הָּ טָּ לּוֹשֶ  הרֻקָּ הַיְ  בַמִּּ
יהונתן גפןיםירְֻקִּ -יםירְֻקִּ  חֲלוֹמוֹת וְחוֹלםֵ



ן ו ק י םת ל ו תע בחקלאו
ש  ד ח ה ר  מ ו ש ה

)ארגוןְׁהשומרְׁהחדשְׁ–התנדבותְׁחקלאיתְׁליחידיםְׁ HASHOMER.ORG.IL )

https://www.hashomer.org.il/featured_item/sundo/


  טוֹב הֲכ י בהַל   ע ם ההָא שָ  ,נהָשוֹשַ  סָב תָא ,ירוּתַכ  
יב יָ  ו נדָ  .ירל הַכ   ל י צָאשֶׁ

יא קּ   תָהפֻּנ   ה  גַ בוּץמ    נ יםהַשָ  70-ב   יתָהּב  ) ןמ 
.לחַהַמֶׁ  יםָב   ל מָלוֹן (הָאַחֲרוֹנוֹת

גַע עוֹד עוֹלםָ נהָשוֹשַ  סָב תָא ,90 בַת רֶׁ   יצָ אָה לאֹ מ 
יָ  יאשֶׁ  בָרהַדָ  .הל פֶׁנ ס  בֶׁת הֲכ י ה    זֶׁה לַעֲשוֹת אוֹהֶׁ
פֹּ  גַע .רל ת  רֶׁ ג שֶׁ  מ  יא לוֹןלמַָ  יעָהה   ,לַעֲבדֹ רוֹצָה רַק ה 
יםב   ןל תַקּ   פֹּ  ,יםפֻנ  הַמ   אַרל ש   גָד   ,יםחֲדָש   רל ת 
פָּ  ת  ל רָהמ  �� אַחַת הא שָ  שֶׁ

מוּתָ  טוֹב ים יםאֲנשָ   כוֹנתַ להָּ ר  נוּ ,פ ירָהת   מ    אֲנחַ 
ים רוּמָה ז קוּק  ל ל ת  כָ  - יםבַד   שֶׁ ֹ  וּב כָל סוּג למ  לג  ,דֶׁ

י ש מָה    .שֶׁ



בישראל חנוכה טובים מעשים BONNES ACTIONS 

ל קַלְמָן וּמַלְכִי  : "מְיַסֵד עֲמֻתַת שַלְוָה, קַלְמָן סָמוּאֵלְס מִפְעָלָם שֶׁ
ץ וְהָעוֹלָם ת לַאֲנָשִים מֵרַחֲבֵי הָאָרֶׁ בֶׁ ן שוֹאֶׁ בֶׁ ת  , הָפַךְ אֶׁ וְכֵן מִצֵב אֶׁ

רְכָז הַדּוֹגֵל בַהֲכָלָה וּבִדְאָגָה לִכְבוֹד   ת יְרוּשָלַיִם כְמֶׁ יִשְרָאֵל וְאֶׁ
מֵאוֹת הַמִתְנַדְּבִים הַצְעִירִים בָעֲמֻתָה מְיַצְגִים דּוֹר צָעִיר  . הָאָדָם

ד וְלִנְתִינָה סֶׁ רְכִי הַמָסוּר לְחֶׁ ם וּבִמְסִירוּת אֵין. וְעֶׁ -בִמְאוֹר פְנֵיהֶׁ
מַעֲנִיקִים קַלְמָן וּמַלְכֵי תִקְוָה גְדוֹלָה לְמִשְפָחוֹת רַבוֹת  , סוֹפִית

ר הוּא, בְיִשְרָאֵל ת כָל אָדָם בַאֲשֶׁ לֶׁ בְרָה הַמְקַבֶׁ ".וּמְקַדְּמִים חֶׁ

ר הוֹסִיף קַלְמָן סָמוּאֵלְס יַחַד עִם אִשְתוֹ מַלְכִי הֵם  : "הַשַר טְרוֹפֶׁ
ה הַזְקוּקִים   ל הֵרָתְמוּת הַקְהִלָה לְמַעַן אֵלֶׁ ד וּמוֹפֵת שֶׁ סֶׁ אַנְשֵי חֶׁ

זְרָתָהּ ם הֵם בָחֲרוּ לְהוֹשִיט יָד  . לְעֶׁ לָהֶׁ מִתוֹךְ הַחֲוָיָה הָאִישִית שֶׁ
הוֹגֵן  , לְעוֹד אֲלָפִים וּמְאַפְשְרִים לַאֲנָשִים עִם מֻגְבָלוּת מָקוֹם מְכַבֵד

בְרָה הַיִשְרְאֵלִית  ."וְשָוָה בְחֶׁ

 https://shalva.org.il/

https://www.youtube.com/watch?v=YSI2CGS1J6I&t
=2381s

https://shalva.org.il/
https://www.youtube.com/watch?v=YSI2CGS1J6I&t=2381s
https://www.youtube.com/watch?v=YSI2CGS1J6I&t=2381s
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